PREDSTAVENIE BIBLICKY TEXT

Ked Mojzis vyhldsil oslobodenie Izraela, Iud sa ocitol e Exodus 14:13 - 16
na rychlej ceste k slobode. Uz neboli otrokmi. Uz e Exodus 14:21 - 22
nemuseli zndsat kazdodenné bitie. Boli slobodnymi

ludmi. Sloboda od otroctva v§ak neznamenala slobodu

od tazkych situdcii.

Ked utekali pred faradnom, karavdna sa ndhle

zastavila. Pred nimi sa rozprestieralo Cervené more.

Bola to obrovskd prekdzka, najmi ked za nimi bola

celd egyptskd armadda.

Ked skimame putovanie starovekého Izraela pustou,

moézZeme sa naucit tri lekcie. Kazdd z nich by mala byt

zdrojom povzbudenia, ked vds Zivot zavedie na dlhud
odbocku cez pust.

PRIPRAVA

e Vyrozprdvaj pribeh, ktory ilustruje frustrdciu z obchddzok.
e Vytla¢ pokyny na diskusné skupinky (alebo ich posli vedicim).

HLAVNA MYSLIENKA

Boh urobi cestu tam, kde cesty niet.

CIEL DISKUSIE

Chceme, aby Studenti porozumeli, Ze prekdzky a obchddzky su prilezitostou vidiet Bozie zdzraky.




UVOD K TEME: ILUSTRACIA

Obchddzky su nevyhnutné, nie je to tak? Vidime ich na cestdch, na letiskdch a v naSom
kazdodennom zivote. Uz si niekedy v zZivote musel pouzit obchddzku? Mysli§ si, Ze si na sprdvnej
ceste, ale potom zisti§, Ze si niekolko sto kilometrov tiplne mimo. Zivot len zriedka ide podla
naSich predstdv, takZe obchddzky su celkom casté. Viem, Ze si v Zivote uz uS$iel obchddzkou,
pretoze si Clovek. Je to o¢akdvané a nevyhnutné. A bolo to extra viditelné v zZivotoch Izraelitov na

zaciatku ich histdrie.

Pribeh o obchddzke Izraela sa odohrdva v knihe Exodus. Ndzov knihy sa doslovne prekladd ako
hromadny odchod. Kto odchddza? Izraelsky ndrod unikol z hroznej situdcie. Mojzis, autor knihy,
zadina svoju historickd knihu Sokujicou scénou: Bozi lud bol v otroctve. Po stdro¢ia im bola
slibend sldvna zem, ktord mala mat vSetko, o potrebovali, aby boli $tastni a nikdy v nej netrpeli
hladom. Snivali o tomto dokonalom mieste s rozpravkovymi kopcami, prosperujicim prostredim
pre pestovanie plodin, teéicimi potokmi na kdpanie a uZasnym $kolskym systémom. Nedockavi
Izraeliti sa prebudili zo svojich snov o zaslibenej zemi do Zivej nocnej mory v Egypte. Mocny
egyptsky ndrod zotro¢il Bozi lud a nutil ho pracovat bez prestdvky v neznesitelnom teple. Ak sa
brdnili, Egyptania ich bicovali. Ak sa stazovali, Egyptania ich preklinali. Ak sa vzburili, Egyptania
ich zabijali. Bolo to odporné. Nastastie pre nich to bolo len docasné.

Boh zavolal muza menom Mojzis, aby ich oslobodil. Hoci bol vychovany ako egyptsky princ,
vzburil sa proti krdlovstvu, ktoré ho pévodne prijalo za svojho. Ked Mojzis$ zistil, Ze je Hebrej, Boh
ho povolal, aby zachrdnil svoj Iud z tyranskej nadvlddy Egypta. Mojzi§ sa postavil faraénovi a
pozadoval, aby bol jeho Iud oslobodeny. Po mnohych bojoch a dvandstich randch Boh cez Mojzisa
oslobodil Izrael. BoZi lud utiekol z Egypta, aby si zachranil Zivot. Citili voriu kvetov a ochutnali

med zaslibenej zeme. Na obzore bola sloboda a prosperita.

PRECHOD

Ich vzru$ujica cesta vsak narazila na prekdziku v podobe Cerveného mora. Ako utekali pred
egyptskou armddou, sa dostali na breh mora. Nemali lod ani most, tak ¢o mali robit? Bude ich

sloboda trvat len jeden den? Pozrime sa, ¢o sa stane.

BIBLICKY TEXT

Mojzis povedal ludu:  Nebojte sa! Vydrite a uvidite, ze dnes vds Hospodin zachrdni. Egyptanov, ktorych
dnes vidite, uz nikdy neuvidite. Hospodin bude bojovat za vds, vy sa len upokojte.“ Hospodin povedal
Mojzisovi: ,Preco volds ku mne o pomoc? Rozkdz Izraelitom, aby sa pohli! Ty zdvihni svoju palicu, vystri

ruku nad more a rozdel ho, aby Izraeliti mohli prejst jeho stredom po suchu.

Mojzis vystrel ruku nad more a Hospodin po celu noc zahdnal more prudkym vychodnym vetrom a vysusil
ho. Voda sa rozdvojila. Izraeliti sli stredom mora po suchu. Voda stdla ako mur po ich lavej i pravej
strane.“ Exodus 14:13 - 16; 21 - 22




KONTEXT

Ked Mojzis vyhldsil oslobodenie Izraela, ludia sa ocitli na rychlej ceste k slobode. Aspon tak si to
predstavovali. Vsetky ich problémy mali zmiznut, ked opustili pracovny tdbor. Uz neboli otrokmi.
Uz nemuseli zndSat kazdodenné bitie. Boli slobodnymi Iudmi. Sloboda od otroctva v$ak
neznamenala slobodu od tazkych situdcii. Ked utekali pred faradnom, karavdna sa ndhle zastavila.
Pred nimi sa ocitlo Cervené more. Bola to obrovskd prekdzka, najmi ked za nimi bola celd

egyptskd armdda.

Poculi, ako sa valia viny a blizia egyptské vozy. Co mali robit? Mojzi§ pozrel k nebu, povzdychol si
a pokrcil plecami. Boh ho povzbudil, aby sa nebdl a jednoducho zdvihol ruky k nebu. S pevne
zovretou palicou Mojzi$ vystrel ruky ako rozhodca po inkasovani gélu. Zem sa zatriasla, vlny sa
zintenzivnili a uprostred sa objavila cesta. S vodnymi stenami po oboch strandch Bozi lud presiel
cez more po suchu. Tej noci preslo Cervené more bez lod{ a zdchrannych viest viac ako milién Iudi.

Boh vykonal zdzrak a jeho Iud bol konec¢ne slobodny.

Ked skimame cestu starovekého Izraela, mézZeme sa z tohto pribehu naucit tri lekcie. Kazdd z nich
by mala sldzit ako zdroj povzbudenia, ked nds Zivot zavedie na dlhd odbocku cez pust.

APLIKACIA

1.NAJKRATSIA CESTA NIE JE VZDY TA NAJLEPSIA CESTA

Z Egypta viedli tri rozne cesty. T4, ktord si Izrael vybral, bola zdaleka najdlhsia. Navyse, Cervené
more sa rozprestieralo hned za Startovou Ciarou. Preco si nezvolili krat$iu trasu, ktord by im
usetrila prechod cez obrovskd vodnud plochu? Exodus 13:17 - 18 to vysvetluje: ,,Boh totiZ povedal:
,Keby lud videl vojnu, mohol by svoj odchod olutovat a vrdtit sa do Egypta.“ Preto ho Boh viedol

oklukou cez pust popri Trstinovom mori.*

Iné cesty by ich zaviedli priamo cez nepriatelské tzemie, ¢o by bolo aktom vojny. Izrael bol v
plienkach. Bol slaby, zraneny a unaveny z deviatich generdcii v zajati. Nikdy sa nenaucil bojovat,
naucil sa len podriadit. Izrael nemal silu postavit sa sofistikovanej armdde, a tak Boh povedal
MojziSovi, aby ich viedol dlhou cestou cez pust. Boh ich chrdnil tym, Ze ich presmeroval.

Nd$ Otec robi to isté pre nds. Boh nds Casto vedie dlhou cestou, pretoZe nie sme pripraveni ist
krdatkou cestou. Vie, ¢i sme emociondlne, mentdlne alebo duchovne dost silni, aby sme celili
bitkdm, ktoré nds ¢akaju. To znamend, Ze nds mdbze viest obchdadzkou, aby nds chranil. Nechajme
Boha, aby nds chrdnil tym, Ze nds presmeruje. NajkratSia cesta nemus{ byt najlep$ia, pretoZe moéze
viest na nepriatelské vizemie. Hoci to méze trvat dlhsie, no je to pre vase dobro.

2.BOH ¢ASTO PRIPRAVUJE PREKAZKY

Prechod cez Cervené more bol jednym z najvicésich zdzrakov, aké Izrael kedy zazil. Stovky rokov

trpeli v otroctve, ale Boh ich oslobodil. Mohli by sme si mysliet, Ze odteraz pojde vSetko hladko,

v$ak? Nie. Na druhej strane ich triumfu ich ¢akala skuska.




A tu je zddrhel. Boh tito prekdzku vlastne pripravil. Poslal ich tymto smerom a vedel, Ze im v ceste
stoji Cervené more. Pre¢o by ich tak skoro vystavil skuske? Boh chcel, aby sa jeho Iud plne
spoliehal na neho. Preto v prvom rade dovoli skisky. Pomdhaji ndm rdst v odolnosti a dévere.

Izrael nemal Ziadnu Sancu prekrocit more bez Bozieho zdzraku. Museli verit Boziemu pldnu.

Zdd sa ti cesta neprekonatelnd alebo nemoznd? Zdd sa ti tvoj dal${ krok zahaleny tajomstvom?
Snazi$ sa ndjst silu, aby si mohol ist dalej? To je dobrd sprdva, pretoze Boh premeni prekdzky na
prilezitosti! Chce ndm pripomenuit, Ze konelny vysledok je v Jeho rukdch. Chvdlme Boha za
prekdzky na naSej ceste. PoméZu ndm rdst vo viere a odovzdani. To, ¢o my vnimame ako prekdzku,

Jehova vnima ako prilezitost. Doverujme Bohu v tazkych ¢asoch - zdzrak je blizko.
3.BOH VYTVORIi CESTU TAm, KDE ZIADNA NIE JE

Citil si sa niekedy ako Izraeliti? Myslel si si, Ze sa veci zlep$uju, ale teraz stoji§ tvdrou v tvar
prekdzke velkej ako more, zatial Co sa pribliZuje armdda? Ci{ti§ sa uvdzneny, bez smeru a
zaseknuty. Je to hrozny pocit, ale je to perfektné miesto, kde byt. Preco? PretoZe to znamend, Ze

Boh mo6zZe premenit skisku na zdzrak.

Je to vSak tazké. Sustredime sa na rozburené vlny a revicu armddu a strdcame z pohladu nés ciel.
Nesustred sa na armddu za tebou, sustred sa na cestu, ktord Boh pred tebou pripravil. Bozie
nacasovanie je dokonalé a Jeho vysledky su bezchybné. Posle ti pomoc presne vtedy, ked ju budes
potrebovat. Nds Vysloboditel zdzra¢ne a dosledne uspokojuje nase potreby. Aj ked sa mozZe zdat, ze

nie je cesta, Boh ju vytvori.

Co je Cervené more pred tebou? Mds blizkeho ¢loveka, ktory bojuje so zdvislostou? Potrebujes
silu, aby ste mohli pokracovat po tragédii v tvojej rodine? Nevie§, ako urobit spravne rozhodnutie?
Potrebuje$ uzdravenie po straSnom rozchode? Nech uz je to ¢okolvek, je normdlne, Ze mds$ pocit,
ze nie je vychodisko. Nastastie pre nds a pre Hebrejov, Bohu zdleZi na rieSeni. Aj ked je to
nemozné alebo nepredstavitelné, Boh ti ukdZe cestu cez akuikolvek tazku situdciu, v ktorej sa

nachddzas. Doveruj Jeho charakteru, spolahlivosti a moci. On ti ukdZe cestu von.

ZAVER

Izraeliti nakoniec presli more a videli, ako vodné steny pohltili ich nepriatelov. Mohli by sme si
mysliet, Ze to bol koniec ich pribehu. Boli slobodni. Boh vykonal zdzrak. Zatvorenie mora im
ukdzalo, Ze ndvrat spit uz nie je mozny. Hoci sa veci vyvijali dobre, boli stdle daleko od Zaslibenej
zeme. Cakala ich niekolkoro¢nd cesta puisfou. V skutoénosti tam strdvili $tyridsat rokov. Boh ich

vyviedol z egyptského zajatia do neistoty puste. Nastastie sa ukdzalo, ze ¢as straveny v pusti bol

presne to, ¢o potrebovali. Tam budeme pokracovat nabuduce.




DISKUSIA

Prejdite spolu tieto otdzky. Budte iprimni. Budte otvoreni. Hovorte o tazkych veciach.

Icebreaker: Spomen si na situdciu, ked si niekam cestoval (pe$o, bicyklom, autom) a musel si ist

obchddzkou. Ako si sa vtedy citil? Bol si frustrovany, alebo si objavil nie¢o zaujimavé?

Otazka 1: Co fa najviac zaujalo v pribehu, ¢o sme poculi?

Otdzka 2: Izrael bol na pusti. Co si mysli3, ze metaforicky znamen4d ocitntif sa na ,pisti“?

Otdazka 3: Boh neviedol Izraelitov najkratSou cestou, lebo vedel, Ze by sa pri prvom boji zlakli a
vratili do otroctva. Skus sa zamysliet: Pred ¢im ta mozno Boh chrdni tym, Ze ti neddva to, ¢o chces,
hned teraz?

Otdzka 4: Izraeliti stdli pred Cervenym morom a za nimi bola armdda. Citil si sa uz niekedy v
,pasci“ (medzi dvoma zlymi moznostami)? Co si vtedy urobil?

Otdzka 5: Akd situdcia ,Cerveného mora“ je pred tebou prave teraz?

Aplikdcia: Predstav si svoju situiciu Cerveného mora. Teraz si predstav, ako Boh rozdelil

prekdzku na polovicu, aby si mohol prejst. Popros Boha, aby ti pomohol prejst cez fiu po suchu.

PLAN ¢iTAaNIAa PYTAJ SA Boha, aby sa s tebou spojil. V modlitbe

zacni tym, Ze spomali§ a pozve§ Boha, aby bol
Precitaj si tieto texty postupne kazdy pritomny. Zaéni so sustredenim a otvorenostou, aby
T TR B (e A I si videl, ¢o md dnes Boh pre teba pripravené.
nasledovné kroky > -
CITAJ pomaly cast Pisma. V§imaj si slovd a frdzy,
Exodus 1 - 2 ktoré ta zaujmu, a v pripade potreby si ich precitaj
Exodus 3 - 4 viackradt.
Exodus 5 - 6
Exodus 7. — 8 PREMYSLAJ nad tym, ¢o fa zasiahlo. Ako sa tento
Exodus 9 - 10 text osobne tyka tvojho Zivota?
Exodus 11 - 12
Exodus 13 - 14 ODPOVEDA]J na Pismo. Hovor priamo k Bohu o
tom, ¢o mas§ na mysli a v srdci. Hladaj spésoby ako

zit, ¢o si objavil.




PREDSTAVENIE BIBLICKY TEXT

Minule sme skon¢ili pri tom, ako Bozi lud prdve zazil e Exodus 16:2 - 4
zdzrak pri Cervenom mori. Boli v siedmom nebi, e Hebrejom 11:1
tancovali smerom k svojej slobode a zaslibenej zemi.

Na ich ceste vSak stdla ovela vidcsia prekdzka ako

akékolvek more: pust. Bola tak neskutoéne ndroc¢nd,

ie v porovnani s fiou more vyzeralo ako potocik. Co

mal Izrael robit? Museli sa naucit vydrzat na pusti.

PRIiPRAVA

» Diskutujte o zvykoch a opakovani (veci, ktoré robite vidy rovnakym spésobom).
e Vytla¢ pokyny na diskusné skupinky (alebo ich posli veduicim).

HLAVNA MYSLIENKA

Pust je miestom budovania viery.

CIEL DISKUSIE

Chceme S$tudentov varovat pred tym, Zze obdobia na pusti mézu lahko viest k frustrdcii a

zabudnutiu. Pomo6Zeme im pochopit, ako to mdze formovat nasu vieru.




UVOD K TEME

Minule sme skon¢ili pri tom, ako Bo#i lud prdve zazil zdzrak pri Cervenom mori. Boli v siedmom
nebi, tancovali smerom k svojej slobode a zasltiibenej zemi. Na ich ceste vSak stdla ovela vidcsia
prekdzka ako akékolvek more: pust. Bola tak neskuto¢ne ndrolnd, Ze v porovnani s fiou more

vyzeralo ako potdcik. Co mal Izrael robit? Museli sa nauéit vydrzat na pusti.

Som tvor zvyku. Neustdle si vytvaram rutiny, ktoré opakujem ako pokazend platiia. Napriklad moje
veCery su predvidatelné ako zdpad slnka. Robim si rutinnu starostlivost o plet, vypijem
harmancekovy Caj, pre¢itam si pdr kapitol knihy a relaxujem pri pocuvani presne toho istého
playlistu na Spotify ako vlera vecer. Ak tdto rutinu poru$im alebo vynechdm, méj tyzden je cely

pokazeny. Je to zdroven utecha aj prekliatie.

Rutina je o opakovani. Robite stdle to isté. Jeddvate stdle to isté. Robite stdle tie isté kroky. Mne to
prind$a pokoj, ale moja Zena si mysli, ze je to Sialené. Zamysla sa: ,Ako mo6ze§ pit kazdé rdno to
isté smoothie a kazdy vecer ten isty ¢aj? Nechce$ trochu zmenu?“ Nemyli sa. Niekedy mdm dost
toho istého chia smoothie a toho istého kamilkového ¢aju, tak porusim rutinu. Frustricia ma
premoézZe a vzburim sa proti svojej rutine. Ked to urobim, spociatku sa citim skvele, ale nakoniec mi
zaéne chybat to zndme.

Trochu rozmanitosti nezaskodi. Som si isty, Ze staroveki Izraeliti by s tym sdhlasili. Ich rutina z
Egypta bola koneéne prerusend! Ziadna dal$ia drina na poliach. Ziadne dalsie tahanie tehdl. Ziadne
dalSie denné hldsenie sa u svojich pdnov. Boh ich prdve oslobodil z otroctva tym, ze rozdelil
Cervené more a umoznil im slobodne vykro¢it do slubnej budiicnosti. No oni nevstiipili hned do
Zaslibenej zeme ani do rezortu s all-inclusive sluzbami. Nebolo to také zlé ako otroctvo, ale uréite
to nebola ani ,zem mlieka a medu®. Ich bolestivd rutina v Egypte bola nahradend problematickou

rutinou na pusti.

Viete, ¢o bolo na druhej strane Cerveného mora? Nekonecénd pust. Bola pustd, prasnd a narocna.
Hoci boli vdaéni, Ze sa dostali z otroctva, ludia tuzili aspon po troche luxusu. Milién ludi bolo
nahle uvdznenych na pusti. Ako sa asi citili? Predtym zili v blizkosti rieky Nil na drodnej péde na
okraji Egypta. Mali hojnu urodu, tecicu vodu a miesto, kde sa mohli okdpat. Bolo to bujné a
zelené. Teraz boli obklopeni desiatkami odtieniov hnedej. Jedinym vyhladom bola $pina, kamene a
blato.

Predpokladdm, Ze nikto neposlal pohladnicu s textom: ,Skoda, Ze tu nie si.“ Prec¢o? Pretoze tam ani
nechceli byt. Nemali sa ako uzivit. Nemali sa ako osprchovat. Nemali ako uvarit svoj oblubeny ¢aj.
Museli sa spoliehat na to, ze im Boh poskytne vsetko potrebné. Co urobil Boh? Samozrejme, 7Ze im

pomohol. Pozrite sa, ako pomohol svojmu ludu prezit v pusti.

BIBLICKY TEXT

,Celd izraelskd pospolitost reptala proti Mojzisovi a Aronovi na pusti. Izraeliti im hovorili:  ,Radsej sme
mohli pomriet Hospodinovou rukou v Egypte, ked sme seddvali pri hrncoch mdsa a najedli sme sa chleba do
sytosti. Vy ste nds vsak vyviedli na pust, aby ste cel€ toto zhromazdenie vyhubili hladom.“ Hospodin povedal
Mojzisovi: ,Ja vam zoslem chlieb, ktory bude padat z neba. Lud nech vychddza a naberie si, kolko bude kazdy

den potrebovat. Tym ho vyskusam, ¢i sa bude sprdvat podla mdjho zdkona, alebo nie.“ Exodus 16:2 - 4




V uritom momente svojho Zivota sa ocitne§ na pusti. Nie doslova, ale metaforicky. Budes
vyCerpany, podrdzdeny a bude$ tuzit po uniku. Nie si tam, kde si bol, ale ani tam, kde chce$ byt. Si
zaseknuty niekde uprostred. Akdsi pust. Zrazu sa stdvame pustovnikmi, ktor{ tuzia po lepSom
mieste na odpocinok. Pokial ide o Bibliu, ,pist“ je beznou témou. Nie su to vSak len pieskové duny

so spdlenou pokozkou a tavami. Je to aj metafora pre miesta ndro¢nych skisok.

Izraeliti sa, bohuzial, ocitli v duchovnej aj doslovnej pusti. Bolo to drsné a tazké, takze urobili
) ) ] a) ] P )
presne to, ¢o by sme urobili v tejto situdcii aj my. Vela sa stazovali. Bolo to desivé a ich zalidky

boli prdazdne. ,Boze, pre¢o sme tu? RadSej by sme zomreli v Egypte, ako zit tu,“ reptali.

Ako Boh reagoval na ich volanie? Poskytol im to, ¢o potrebovali. Kazdy deil z neba prsalo podivné
jedlo zvané manna. Co to je? No, to je vlastne zdbavnd otdzka. ,Manna“ je hebrejsky vyraz pre ,Co
to je?“ Nazvali to tak, pretoze nikdy predtym nevideli tieto malé anjelské koldéiky. Tak im dali
meno, ktoré vystihovalo ich tajomstvo. Manna bola necakand, ale bola presne to, ¢o potrebovali.
Bola vyzivnd, hojnd a zadarmo. Kazdé rdano pri vychode slnka vys$li von a videli malé vankusiky
chlebovych koldcikov okolo svojho tdboriska. Zozbierali ich prdve tolko, kolko potrebovali, zjedli
ich a na druhy den nazbierali dal$ie. Boh sa postaral o Izrael aj na pusti, vdaka tomu prezili tuto

tazku skusku. To isté plati aj pre nds. Boh sa stard, aby sme mohli prezZit.

No napriek bruchdm plnym manny, Izraeliti padli do niekolkych pasci. Aj my mdézeme padnut do

podobnych vzorcov a pasci, preto su tu pre nds dve varovania na ¢as v pusti.

Bozie deti dali svoju frustrdciu jasne najavo. Stazovali sa MojzZiSovi, svojmu vodcovi. Stazovali sa
Aronovi, jeho pomocnikovi. Staiovali sa Hospodinovi, svojmu Bohu. Pochybovali o Bozej
starostlivosti a spochybniovali Jeho lasku. Aj ked z neba padalo jedlo, pokr¢ili plecami a povedali:

,Co je to?“ Aj ked Boh zabezpecoval ich potreby, oni si to neviimali.

Ked sa bude$ nachddzat v pusti, skdis sa poucit od Izraelitov. Nedovol, aby tvoja frustrdcia
vyprodukovala nevda¢né srdce alebo neveriacu mysel. Ver, ze BoZia starostlivost je presne to, ¢o
potrebujes, a presne vtedy, ked to potrebujes. MoZno je to nejakd podivnd verzia chleba, ale stdle je
to starostlivost. MoZno je to prdca, ktoru nendvidis, ale stdle je to starostlivost. Mozno je to kostol
s vizgajucimi lavicami, ale stdle je to starostlivost. Snaz sa rozpoznat sposoby, akymi sa Boh stard,

pretoZe Jeho starostlivost ¢asto vyzerd inak ako nase predstavy.

Tvoja frustrdcia v pusti ukazuje na nedostatok dovery v Boha. Ako ju teda prekonat? Niekedy
zijeme ako pustovnici, ktorf jedia mannu. Kazdé rdano zbierali svoj denny chlieb. Vstupili do Zivota
plného viery. Rob to isté. Prezi svoju pust ,jeden deni po druhom®. Toto je beZnd frdza v terapii. V
rehabilita¢nych programoch a podpornych skupindch sd ludia vyzyvani, aby svoju cestu absolvovali

,jeden den po druhom®.



Boh ti dd, ¢o potrebuje$ na dany den. Kazdy novy vychod slnka ti ddva novd $Sancu mu doéverovat.
Netrdp sa o zajtraj$i defi. Bojuj s touto tuzbou. Boh ti dal presne to, ¢o potrebujes, presne vtedy,
ked to potrebujes. Pust je cesta. Ranné milosrdenstvo je palivom, Pismo je sprievodcom a
obnovenie je cielom. Nakoniec sa tam dostanes, ale cestovanie v Case neexistuje. Prejdes§ tymto

procesom s Bohom. Dostanes sa z puste - staci to brat jeden deni po druhom.

Spomenme si na vSetko, ¢o tito ludia prezili. Boh poslal rany, aby dokdzal svoju moc. Boh im dal
Moj%isa, aby ich viedol domov. Boh rozdelil Cervené more, aby ich oslobodil. ESte pred par
tyzdnami boli doslova otrokmi a teraz boli slobodnym ndrodom. Zdzrak za zdzrakom, ich pribeh

bol pretkany nadprirodzenymi udalostami. Zial, dovolili, aby ich frustrdcia spdsobila, ze zabudli.

Znie to neuveritelne, no robime to neustdle. Zabidame na vSetky iZasné sposoby, akymi ndm Boh v
minulosti pomédhal, ked sme boli uprostred puste. Boh ta previedol podobnymi obdobami; prevedie
ta aj cez toto. Ziskal si priatelov, ked ta premohla osamelost, oddychol si si, ked bola tvoja mysel
plnd udzkosti, a pocitil si obnovenu radost, hoci tvoje okolnosti sa nezmenili. On ti pomédhal,

pozehnal ta a chrdnil fa. Paméitaj na to. Zamysli sa nad tym. Prinesie ti to novy zivot.

Nedovol, aby ta pust pripravila o spomienky. Izrael videl pist - Boh im dal kosiky plné chleba.
Videli suchd zem - Boh vytvoril vodu. Videli pist - Boh vykonal zdzraky. Boh sa o nich staral
kazdy den a zdzraénym sposobom, rovnako ako sa dnes stard o nds. Tvoja frustrdcia zmizne, ked si

budes pripominat BoZiu vernost.

Manna na zemi sa zdd byt dost divnd, v§ak? Niekedy ndm Boh poskytuje to, ¢o potrebujeme,
divhym sposobom. Zastavme sa pri tom. Bozia starostlivost nie je definovand na$imi ocakdvaniami.
Nemozeme ju predpisat ani predpovedat. On jednoducho urobi to, ¢o je pre nds sprdavne. Ked ¢ak4s
na pusti, vedz, ze Boh je taky, aky je, nie taky ako si mysli§, Ze by mal byt. Posilni to tvoju vieru,

hoci sa okolie zdd byt madrne.

Ked sa budes vSetkou silou drzat viery, tvoja frustrdcia z puste zmizne a uvolni miesto novej viere.
MozZe Boh vyriesit tvoju finan¢nu krizu? Samozrejme. Zostan silny. MozZe ta utesit v stave depresie
a sklamania? Samozrejme. Drz sa nddeje. M6ze Boh urobit zdzrak na tvojej pusti? Samozrejme.

Zachovaj si vieru, kym ¢akds na zdchranu.

Autor Listu Hebrejom definuje vieru ako ,podstatou toho, v ¢o dufame, a zdévodnenim toho, co
nevidime.“ (Hebrejom 11:1) Aj ked nevidi§ vychodisko, viera ti ddva istotu, ze vSetko bude v
poriadku. Viera nie je mySlienka ani pocit, je to spdsob Zivota. Nedovol, aby tvoja frustrdcia alebo
zabudanie udusili tvoju vieru. Ty mozno vidi§ pudst, ale Boh vidi vychodisko. Drz sa toho. Oslavuj

to. Ndjdi v tom dtechu. Ndjdes cestu z puste, lebo Boh je majstrom neéakanych zdzrakov.



DISKUSIA

Prejdite spolu cez tieto otdzky. Budte uiprimni. Budte otvoreni. Hovorte o tazkych veciach.

Icebreaker: Mds$ nejaku rannu alebo velernud rutinu, bez ktorej si nevie§ predstavit svoj den?

(Napr. konkrétny playlist, kdva, scrollovanie mobilu, ranny beh).

Otazka 1: Co fa najviac zaujalo v pribehu, ¢o sme poculi?

Otazka 2: Izraeliti mali manny ,tak akurdt® na jeden den. Preco je pre nds také tazké prosit Boha o
veci len na dne$ok? Pre¢o mdme potrebu mat ,,zdsoby® (istoty) na rok dopredu?

Otdzka 3: Boh sa postaral o Izrael. Preco podla teba Izrael stdle reptal a stazoval sa? Ako mo6zZeme
rozl{sit medzi ,oprdvnenym volanim o pomoc*“ a ,nevdaénym reptanim®“?

Otazka 4: Co mozes robit pocas obdobia puste, aby si si pripomenul Boziu moc a starostlivost?
Otdazka 5: V akej oblasti Zivota potrebujes, aby sa Boh postaral? Aku jednu konkrétnu vec by si

chcel dnes odovzdat Bohu a povedat mu: ,Déverujem Ti s tymto na dne$ny den“?

Aplikdcia: Napis si zoznam Bozej starostlivosti. Zapi§ si vietko, Co ti dal, a v§etky spdsoby, akymi

sa o teba postaral. Vrit sa k tomuto zoznamu v Casoch frustrdcie a zabudania.

PLAN ¢iTANIA

PYTA]J SA Boha, aby sa s tebou spojil. V modlitbe za¢ni
- tym, Ze spomali$ a pozves Boha, aby bol pritomny. Zaéni
Precitaj si tieto texty postupne kazdy 4 : . , . : o : 'p ) y’
5 : . so sustredenim a otvorenostou, aby si videl, ¢o md dnes
den. Pri kazidom texte wurob : ,
, Boh pre teba pripravené.
nasledovné >

Exodus 15 CITA]J pomaly ¢ast Pisma. V§imaj si slovd a frdzy, ktoré

Exodus 16
Exodus 17
Exodus 18
Exodus 19
Exodus 20
Exodus 21 - 22

ta zaujmu, a v pripade potreby si ich precitaj viackrat.

PREMYSILAJ nad tym, ¢o ta zasiahlo. Ako sa tento text
osobne tyka tvojho Zivota?

ODPOVEDAJ na Pismo. Hovor priamo k Bohu o tom, ¢o
mas$ na mysli a v srdci. Hladaj sposoby ako zit, ¢o si

objavil.

10




PREDSTAVENIE BIBLICKY TEXT

e Exodus 25:1 -8

Minule sme rozoberali fyzické zaopatrenie Izraela v
» Exodus 5:1

pusti. Boh im nadprirodzenym sposobom dal jedlo,
vodu a ukryt. Postaral sa o ich fyzické potreby, ale to
bola len mald cast Bozieho pldnu. Samozrejme, Boh
chcel, aby sa na neho spoliehali, pokial ide o ich
fyzické potreby. Ale jeden ciel bol ovela dolezitejsi:
Boh chcel, aby sa na neho spoliehali, pokial ide o ich
duchovné potreby. Tu zaéiname vidiet poklad na
pusti. Nechceme predbiehat, ale tento poklad sa
nachddza v pravom Bohu.

PRiIiPRAVA

» Prerozprdvaj pribeh o pdre, ktory naSiel doslova poklad zakopany v ich zdhrade.

e Vytla¢ pokyny na diskusné skupinky (alebo ich posli vedicim).

HLAVNA MYSLIENKA

Boh splni svoj slub. Tvojou tlohou je ho uctievat v ¢akani.

CIEL DISKUSIE

Pozrieme sa na to, ako Izrael oslavoval sldvnosti, slobodu a spolo¢enstvo s Bohom na pusti. Potom
preskimame, ako mézZeme robit to isté v nasich vlastnych obdobiach puste.
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Ked sa blizime ku koncu ndsho $tidia knihy Exodus, Izraeliti sa naucili, ako prezit v puisti, ale eSte
ju iplne neprijali. Boh im dal fyzické zdsoby, ale oni potrebovali prijat aj Jeho duchovné zdsoby.
Boh nechcel, aby len rozlozili tdbordk alebo postavili stanovid osadu; Boh ich povolal, aby

uprostred puste postavili svityfiu. Pre¢o? Aby pomohol svojmu Iudu uctievat Ho uprostred puste.

Ako dieta ma fascinovala predstava objavenia zakopaného pokladu. Za tento podivny konicek méze
Peter Pan. Rovnako ako kapitdn v tej rozprdvke, bol som ,hooked” (nadseny). S malou lopatkou v
ruke som vykopdval rozbité flase, ndahodné Casti dut, bdbiku Barbie a nieco, ¢o vyzeralo ako velmi
vzdcna minca. Radostne som mincu o¢istil od prachu a utekal domov, aby som ju ukdzal babicke.
Minca vyzerala stard, naozaj stard, tak som predpokladal, Ze mi babka poméze ocenit moj poklad.
Pozrela sa na mincu cez okuliare a poznamenala: ,To je velmi zaujimave.“ |Aku md hodnotu? spytal
som sa. ,Dvadsatpdt centov,” odpovedala s Usmevom. Po troche ¢istenia sa hrdzavd minca premenila

na lesklu striebornu $tvrtdoldrovku. ,Je stard len tri roky. Za riu si mézes kupit Zuvacku v stdnku.

Niektori Iudia maju vac¢sie Stastie ako ja. V roku 2013 sa kalifornsky pdr hral so svojim psom na
dvore. Ich hra sa skoncila, ked si v§imli hrdzavd plechovku tréiacu z hliny. Opatrne ju zdvihli a
potriasli nou. To, ¢o poculi, bola hudba pre ich usi. Z plechovky sa ozyval zvuk penazi. Zméiteny
par otvoril hrdzavi nddobu a objavil takmer sto zlatych minci v hodnote 20 doldrov. Pokracovali v
prehladdvani svojho pozemku a objavili desiatky dalsich plechoviek naplnenych stovkami dalsich
minci. Celkovo nasli viac ako 1 000 minci. ,Pdr z Kalifornie nasiel vo svojej zdhrade zakopané zlaté

mince v hodnote 10 miliénov doldrov®, 25. februdr 2014, zdroj.

Mozno si myslite: ,Nikdy som nepocul o zlatej minci v hodnote 20 doldrov.“ Presne tak. Tieto
kovové kruhy si mimoriadne vzdcne. Tieto mince sa razili v rokoch 1847 az 1894. V tej dobe bola
americkd mena nestabilnd a neustdle sa menila. Pre zberatelov by bola aj dnes mimoriadne vzdcna.
Aj pri nomindlnej hodnote mali vo svojej zdhrade mince v hodnote takmer 20 000 doldarov. Kazdad
minca vSak mala hodnotu ovela vyssiu ako dvadsat doldrov. Viésina z tychto minc{ sa predala za
sumu medzi 500 000 a 1 000 000 doldrov. Dodnes tento pdr necakane naSiel jeden z najcennejsich

zakopanych pokladov v Severnej Amerike - a to ho ani nehladali.

Zakopany poklad na pusti uz stovky rokov zamestndva vyskumnikov. Ludia si nim posadnuti,
utrdcaju za jeho hladanie celé majetky a pozeraju o fiom lacné televizne programy. Izraeliti sa
ocitli v pusti, dno. Bol tam nejaky zakopany poklad? Nie. Boli v nezmapovanej krajine, takze $anca
ndjst truhlu plnd minc{ a oblerstvenia bola takmer nulovd. Ale Boh im v pusti dal dar za darom a

poklad za pokladom, ktoré isli ovela dalej ako prepelice a manna.

Minule sme rozoberali fyzické zaopatrenie Izraela v pusti. Boh im nadprirodzenym spésobom dal
jedlo, vodu a ukryt. Postaral sa o ich fyzické potreby, ale to bola len mald ¢ast Bozieho pldnu.
Samozrejme, Boh chcel, aby sa na neho spoliehali, pokial ide o ich fyzické potreby. Ale jeden ciel
bol ovela délezitejsi: Boh chcel, aby sa na neho spoliehali, pokial ide o ich duchovné potreby. Tu

za¢iname vidiet poklad v pusti. Nechcem predbiehat, ale tento poklad sa nachddza v pravom Bohu.
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BIBLICKY TEXT

,Hospodin oslovil MojZzisa: ,Povedz Izraelitom, aby vybrali pre mna prispevok. Prijmite ho od kazdého, kto
mi ho chce dat dobrovolne. Prijmite takéto dary: zlato, striebro a bronz, fialovy a cerveny purpur, karmazin,
jemné pldtno, koziu srst, cerveno sfarbené baranie a tachasové koZe, akdciové drevo, olej na svietenie,
balzam do oleja na pomazanie, voriavé kadidlo, dnyxoveé kamene a iné drahokamy na vyzdobu efédu a

ndprsnika. Nech mi urobia svdtostdnok, aby som mohol byvat medzi vami.“ Exodus 25:1 - 8

KONTEXT

V tomto bode svojej histdrie bol Izrael dobre obozndmeny s pistou. Pust sa stala ich domovom. Po
mnohych sklamaniach zacal Bozi lud konec¢ne budovat svoj vlastny ndrod. Boh im dal zdkony,
ustanovil vlddu a nadalej zabezpecoval ich fyzické potreby. Teraz nastal Cas specatit dohodu.
Potrebovali miesto na uctievanie.

V 25. kapitole knihy Exodus dal Boh Izraelitom podrobné pokyny, ako postavit ,stanok stretnutia®.
Mali postavit prenosny sviatostdnok s miestami na uctievanie, obetovanie, modlitbu a prezivanie
Bozej pritomnosti. Milujem skuto¢nost, ze prvy izraelsky chrdm bol prenosny, ¢o dokazuje, ze Boh

chcel byt s nimi, kamkolvek cestovali. Ich okolie sa menilo, ale ich Boh zostdval nemenny.

Preco Boh chcel, aby postavili Stdnok stretnutia? Chcel tak dat svojmu ludu dtechu, ked sa menil
ich Zivot, $truktdru, ked bola ich cesta chaotickd, a bezpecie, ked bolo ich okolie desivé. Ich

prenosny sviatostdanok im priniesol pocit bezpecia v pusti.

Rovnako ako Izrael, aj tebe mo6zZe ¢as straveny v pusti priniest duchovné poklady. Hladaj ich, drzZ sa
ich a prijmi ich. Nevidi§ ich? Prestai reptat, maj oCi otvorené a uisti sa, Ze tvoje srdce je

pripravené prijat ich. Tu su tri poklady, ktoré na vds ¢akaju v pusti.

SVIATKY

Vstipme do stroja Casu a vrdtme sa k ivodu knihy Exodus. Mojzis stdl pred faradnom, koktal a
nervézne sa pohrdval s palicou, aby urobil odvdzne vyhldsenie. Povedal: ,Toto hovori Hospodin, Boh
Izraela: ,Prepust méj lud, aby mi na pusti pripravil sldvnost!’ (Exodus 5:1). Tento iryvok ma ohromuje,
pretoze odhaluje, ze pust nebola prekvapenim. Vidy bola sucastou pldnu. Boh chcel, aby jeho lud
slavil svoje sviatky uprostred puste. Nebola to odbocka, bolo to ich osudom.

Co Mojzi§ mysli pod pojmom sldvnost? Nepredstavujte si karneval s lacnymi hrami a
nebezpefnymi atrakciami. Predstavte si to ako velké sviato¢né bohosluzby v nasom kostole. V§etci
sa tam zidu, obleCeni vo svojich nedelnych $atdch, a oslavujui zmftvychvstanie alebo narodenie. Su
to krdsne okamihy, po ktorych tuzime cely rok. Ndbozenské sviatky boli ustrednou sucastou
iidovského zivota. Zidia mali takmer tucet ndbozenskych sviatkov, ktoré boli znime typickym
uctievanim, obetovanim a hodovanim. Boh chcel, aby sviatky sldvili mimo zajatia a uprostred

puste. Boh chcel, aby sa jeho Iud naucil uctievat ho uprostred puste.
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Mnohi z vds sa nachddzaju v obdobi puste. Je mi to Iito. V duchovnej pusti sa vSetko zdd byt
nedrodné, mrtve a pusté. Ci uz tuzi§ po inom Zivote, napravujes zranenu identitu alebo zifalo
hladd$ odpovede, si v dobrej spolo¢nosti. Velkd ¢ast Biblie sleduje pribehy spolo¢nikov putujicich,
hladajicich a tdboriacich. Uctievaj na pusti. Zdvihni ruky napriek bolesti. Modli sa a spievaj

nahlas napriek svojmu chraplavému hlasu. Nechaj pust, aby ta priblizila k tvojmu Vysloboditelovi.

Zamyslite sa nad tymto: Izrael bol nuteny stavat paldce, pyramidy a chrdmy pre ludi, ktor{ ich
nendvideli. Devit generdcii stavania, potenia a prdce bez toho, aby mohli vstipit do hotového
diela. Pozrite, ako daleko sa dostali. Teraz boli slobodni! Mohli vyuzit svoje skusenosti (hoci
hrozné) na stavbu budov pre svojich vlastnych, z ktorych mali radost ich rodiny. Vdaka svojej

slobode si postavili svoje vlastné domovy a teraz nastal ¢as postavit Dom Pdnov.

Pribeh Exodus je pribehom slobody. Bozi plan pre Izrael na pusti je rovnaky pldn, aky mad pre teba
dnes. Boh chce, aby si krdcal v slobode, zil svoju slobodu a zdielal slobodu so svojimi priatelmi.
Exodus je dokazom, Ze skuto¢né oslobodenie nemédze existovat mimo BoZej pritomnosti. Preto bolo

tak dolezité postavit prenosny sviatostdnok.

Zial, myslenie Izraela bolo krdatkozraké. Mysleli si, Zze sloboda sa nachddza vyluéne mimo Egypta.

To je len Ciasto¢ne pravda. Skuto¢nad sloboda nie je len utek z Egypta, ale skisenost s Bohom.

Aj my mézeme spadnut do rovnakého nesprdvneho myslenia. Predpokladdme, ze sloboda sa
nachddza len v tom, ze nie¢o zanechame za sebou. Sloboda nie je len tutek z nezdravého vztahu,
zastavenie zlého sprdvania alebo prekonanie negativneho sposobu myslenia. To je len CiastoCnd
sloboda. Skutoénu slobodu ndjdes, ked unikne$ tomu, ¢o ta brzdi, a prijmes Jezisa. Oba kroky su

kritické pre zazivanie skuto¢ného daru slobody.

Preco Boh chcel, aby Izraeliti putovali po pusti? Preco ich Boh poziadal, aby postavili svatynu?
Preco ich Boh vobec oslobodil? Odpoved na vSetky tieto otdzky ndjdeme v Exodus 25:8. Boh

povedal: ,Nech mi urobia svdtostdnok, aby som mohol byvat medzi vami.*

Boh chce byt s tebou. Je to také jednoduché. TuZi po spoloCenstve so svojimi nasledovnikmi.

Niekedy je potrebné prejst pustou, aby sme pochopili, Ze Boh skuto¢ne chce byvat s nami. Svityna

sluzila ako hmatatelny vysledok duchovného principu. Boh bol s Izraelitmi na kazdom kroku. Ked

ich utldcatelov postihli rany, Boh bol nablizku. Ked Boh chrdnil ich deti pocas Velkej noci, Boh bol
nablizku. Ked sa Cervené more rozdelilo na polovicu, Boh bol nablizku. Ked sa citili uviaznuti v
pusti, Boh bol nablizku.

Tento koncept plati aj pre teba. Boh je nablizku - prave teraz. Aj v pusti prijmi Boziu blizkost. Boh
ta obklopuje rovnako, ako ocedn obklopuje koralovy ttes. Nad tebou, pod tebou, okolo teba, vedla

teba - je vSade naokolo. To plati najméa v puisti.
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ZAVER

Kedy si naposledy pocitil Boziu pritomnost skutoéne a nezamenitelne? Ak je to uz nejaky cas,
mozno sa blizi obdobie puste. Boh pouziva obdobia puste, aby ti pomohol postavit tibor so svojim
Stvoritelom. Pust odstranuje akékolvek rozptylenia, vykoreni tvoje plany a ocisti tvoj pohlad na
veci. Dakuj Bohu za obdobia puste, pretoze fa navidy zmenia. Nauc¢i§ sa uctievaf, ndjdes tplnu
slobodu a nakoniec prijimas BozZiu blizkost v pusti. Zaslibend zem na teba ¢akd - len uctievaj, kym
cakds.

DISKUSIA

Prejdite spolu tieto otdzky. Budte uprimni. Budte otvoreni. Hovorte o tazkych veciach.

Icebreaker: Keby si mal dnes ist hladat ,zakopany poklad“, kam by si iSiel a ¢o by si ¢akal, ze

ndjdes?

Otazka 1: Co fa najviac zaujalo v pribehu, ¢o sme poculi?

Otazka 2: Ako by si opisal ,duchovnu pust® vlastnymi slovami? Ako sa ¢lovek v takom obdobi citi?
Otazka 3: Akym sposobom su obdobia na pusti pre nds skutocne prospe$né?

Otazka 4: ,Skuto¢nu slobodu ndjdes, ked unikne$ tomu, ¢o fa brzdi, a prijimas Jezisa.“ Co to podla
teba znamend?

Otdzka 5: Je mozné radovat sa a oslavovat Boha, aj ked tvoje okolnosti nie su idedlne? Ako sa to dd

robit prakticky? Men{ uctievanie nase okolnosti, alebo skér nase vnitro?

Aplikdacia: Usporiadaj si tento tyzden malé uctievanie. Modli sa. Uctievaj. Spievaj. Tancuj. Pis.

Maluj. Nech je to ¢okolvek, rob ¢innost, ktord ti pomdha zazit BoZziu sldvu.

Tip na aktivitu na zdver: Daj kazdému maly kamienok alebo kusok piesku (ako symbol puste).
Popros ich, aby v tichosti popremyslali o jednej , pusti“, ktorou prdve prechddzaju, a aby skusili

Bohu povedat: ,Chcem ta uctievat aj tu.”
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PLAN ¢iTANIA

Precitaj si tieto texty postupne
kazdy den. Pri kazdom texte urob

nasledovné kroky -

Exodus 23
Exodus 24
Exodus 25
Exodus 26
Exodus 27
Exodus 28
Exodus 29 - 30

PYTA]J SA Boha, aby sa s tebou spojil. V modlitbe zaé¢ni
tym, Ze spomali$ a pozve$ Boha, aby bol pritomny. Zaéni
so sustredenim a otvorenostou, aby si videl, ¢o md dnes

Boh pre teba pripravené.

CITAJ pomaly ¢ast Pisma. Viimaj si slovd a frazy, ktoré

ta zaujmu, a v pripade potreby si ich precitaj viackrat.

PREMYSLAJ nad tym, ¢o ta zasiahlo. Ako sa tento text
osobne tyka tvojho Zivota?

ODPOVEDAJ na Pismo. Hovor priamo k Bohu o tom, ¢o
mas$ na mysli a v srdci. Hladaj sposoby ako Zit, ¢o si

objavil.
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