
Závidíš? Oslavuj Boha a oslavuj úspechy a jedinečnosť ľudí okolo seba.

Nepriateľ Č. 4: Závisť
N E P R I A T E L I A  S R D C A

H L A V N Á  M Y Š L I E N K A

B I B L I C K Ý  T E X T :  P R  1 4 : 3 0 ,  2 7 : 4 ,  J K  4 : 1 - 3 ,  H E B  4 : 1 5 - 1 6

Ú V O D  K  T É M E

Posledné týždne hovoríme o 4 chorobách, ktoré napádajú naše srdcia. Dnes sa chceme pozrieť na
poslednú z nich: závisť. Závisť je to, keď nemám to, čo chcem. Je teda nejaký rozdiel medzi
žiarlivosťou a závisťou? Žiarlivosť spôsobuje strach, že stratíme to, čo máme. Závisť vyvoláva úzkosť,
že iní majú to, čo my nemáme. Na závisti je najzákernejšie to, že častokrát ju považujeme za
malichernú a že je škoda o nej hovoriť. Niekedy ju nazveme, že sme súťaživí (v športe alebo biznise) a
povieme si, že to je len zdravá konkurencia.

V Ý K L A D  

Závisť je však veľmi nebezpečná a Biblia o nej hovorí v niekoľkých prísloviach. Ja som vybral dve z
nich: 

“Životom každého tela je zdravé srdce; ale hnisom v kostiach je závisť.” Pr 14:30 ROH
Hnis v kostiach znie ako niečo veľmi nepríjemné. Autor tohto príslovia hovorí, že závisť je zlá a ničí ťa.

“Ukrutná vec je prchlivosť, a povodňou je hnev; ale kto obstojí pred závisťou?” Pr 27:4 ROH
Predstavte si prchlivého človeka, takého prudkého, niečo mu urobíte a hneď je vytočený na 150 %.
Dosť nepríjemné. A on hovorí, že ešte horšia je závisť. Pretože závisť zasahuje všetko okolo nás a
dokáže zhorknúť.

A keď závidíme, staneme sa zahorknutými a nadobudneme pocit, že sa nám udiala krivda a že život je
nefér, že veci sú nefér. A má to niekoľko dôsledkov. Začneme reptať alebo sa neustále sťažujeme
alebo kritizujeme celé naše okolie. Ja si viem živo predstaviť, že keď je tá súťaživosť alebo závisť v
športe a niekto má nejaký iný gadžet ako má druhý alebo iný nástroj, tak to vedie k frflaniu, dudraniu,
ohováraniu, že vlastne ani to nechcem, to čo má on, to je o ničom. 
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A potom sú dve oblasti, ktoré to veľmi silne ovplyvní. A prvá je, že závisť ovplyvňuje náš vzťah k
ľuďom. Pretože je ťažko milovať niekoho, na koho žiarlime.

Niekoho nemáme radi len pre to, že má niečo, čo my nemáme.
Je ťažko mať súcit s niekým, komu prajeme neúspech.
Neúspech u ľudí, ktorým závidíme, je balzamom na naše choré srdce.
Náš úspech meriame neúspechom druhých ľudí.

Druhá zákerná vec je, že niekde na pozadí závisti je presvedčenie alebo pocit, že Boh mi niečo dlhuje a
hneváme sa na Neho. Že ak by trochu chcel, tak mám to, čo má ten druhý. A máme niekoľko príkladov
toho, ako môže závisť vyústiť až do nevraživosti.

Boh na počiatku stvorí človeka a neprejde dlhý čas a človek zabije človeka len preto, že mu závidí,
žiarli na neho (Kain a Ábel). A potom tu máme Jozefa a jeho bratov, ktorí sa ho rozhodnú zabiť. Na
poslednú chvíľu ho nezabijú, ale predajú do otroctva, ale tiež to pramení zo závisti. Ďalej Jákob a Ézav
a mnoho ďalších príkladov v Biblii, kde sa hovorí o dopade na vzťah medzi človekom a človekom a tiež
človekom a Bohom.

[Salieri a Mozart vo filme Amadeus. Salieri veľmi žiarlil na Mozarta.. až ho chcel zabiť. Salieri v istom
momente krucifix zo steny hodí do ohňa so slovami: “Odteraz sme nepriatelia. Ty a ja! Pretože si si za
svoj nástroj vybral toho nafúkaného, chlípneho, detinského chlapca. Si nespravodlivý, nečestný,
bezcitný! Budem ti stáť v ceste. Ako len budem môcť, budem tu na zemi tvojmu stvoreniu škodiť.
Zničím tvoje vtelenie!” Salieri žiarli a teda bojuje s Bohom. V tomto filme je krásne vystihnuté, ako sa
dokáže žiarlivosť preniesť na náš vzťah s Bohom, kde nenávidíme Boha, lebo nám nedáva to, čo by
sme chceli a iným to dáva a máme pocit, že oni si to nezaslúžia, no my áno.]

Závisť je chorobou srdca, nie nepriazeň okolností. Nie sme obeťou toho, že iní sú, akí sú, ale sme
obeťou sami seba. Máme pocit, že keby sa zmenili okolnosti, tak by sme nezávideli. Aj keď by sa s
nami dotyčný rozdelil, problém by zostal. Niekto má lepší telefón, lepšie známky, zdedil peniaze a nič
pre to nemusel urobiť… Dokážeme sa hnevať a máme pocit, že je to spravodlivý hnev, ale v skutočnosti
je to niečo iné.

A čo ty? Ktorá skupina ťa irituje? Štíhli, vymakaní, páriky, šprti, ľudia v usporiadaných rodinách… Kto sú
ľudia, ktorých neúspech hladí tvoju dušu? Majme to na pamäti, keď budeme čítať nasledujúci text.

B I B L I C K Ý  T E X T :  L I S T  J A K U B A  4 : 1  -  3

V Ý K L A D

Jakub píše do spoločenstva a pýta sa ich: Odkial pochádzajú boje medzi vami a odkiaľ pochádzajú
vaše rozbroje? A my si povieme, no odkiaľ, každý z inokade. Na tom mi vadí to, na tom hento, s tým
mám taký problém, s tým som sa pohneval pred rokom, s týmto včera. Takže odkiaľ? Ťažko povedať.
Ale Jakub pokračuje a hovorí v 4:1: “Nie vari odtiaľ — z vašej žiadostivosti, ktorá brojí vo vašich údoch?”
Jakub hovorí, že akékoľvek máte rozbroje, majú spoločného menovateľa a to si ty. Zdroj napätia je vo
vás, vo vašom vnútri. A pokračuje: “Ste žiadostiví, ale nemáte; vraždíte a závidíte, ale nemôžete nič
dosiahnuť; bijete sa a bojujete, ale nič nemáte.” Neustále bojujete o moc, majetky, ale nemôžete
dosiahnuť to, čo hľadáte.
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Liekom alebo riešením závisti nikdy nebude naplnenie túžob, ktoré vo mne tá závisť vyvoláva.
Riešením nie je naďalej uspokojovať svoje chúťky.Naše chúťky sú hlad, ktorý nedokážeme sami utíšiť.
Aj keď dostanem, čo som chcel, hlad sa vráti späť. Prečo máme neutíšiteľný hlad? Prečo tie túžby,
ktoré vyvolávajú závisť a hnev a nevraživosť až vraždy, nedokážeme nasýtiť?

Jakub hovorí: “…lebo neprosíte.” (Jk 4:2). Neprosíte Boha. Dokonca aj Peter v 1Pt 5:7 hovorí: “Naňho
zložte všetky svoje starosti, lebo on sa o vás stará.” Jakub hovorí, že riešením našej závisti je prísť k
Bohu. Kto stvoril naše túžby? Ak veríme, že Boh sa na tom podieľal a zabezpečil to, že tu sme, tak
veríme, že aj to, akí sme, je výsledkom toho, ako nás Boh stvoril. Prečo nám teda dal túžby? Ak nám
ich dal, tak prečo by sme za Ním nemali ísť a aby napĺňal naše túžby? 

My často chceme zmeniť naše okolnosti. Spraviť veci fér. Zmeniť ľudí. Naplniť naše túžby spôsobmi,
ktoré ich nikdy nenaplnia. Naše túžby uspokojí jedine Boh. Ten, ktorý nás stvoril. Ten, ktorý nás pozná.
Možno je to výzva mať necenzurovaný rozhovor s Bohom a povedať mu: takto sa cítim, takto to
prežívam, urob s tým niečo. Prichádzam k tebe. 

Jakub pokračuje a hovorí: “...prosíte, ale nedostávate, lebo prosíte zle; chcete to premárniť podľa
svojich zlých žiadostí.” To je druhý problém: prosíme Boha, aby nám dal nejaké veci, ale Jakub hovorí,
že Boh nám nemusí dať všetko, o čo ho prosíme. To, že Boh uspokojí všetky naše túžby, neznamená,
že im všetkým vyhovie. Keby som vyhovel môjmu dieťaťu vo všetkom, čo chce, tak uý nemá zuby, lebo
buď si ich vybije alebo mu ich rozožerú všetky sladkosti, ktoré chce zjesť. Nemôžem mu vyhovieť, lebo
ho milujem.

Rovnako s Bohom, Jakub hovorí, že nemáme nasýtené túžby, lebo neprosíme, ale zároveň hovorí, že
Boh nič negarantuje. Nie je to právnická kľučka, ale hovorí, že naše túžby, to, čo cítime, čo vyvoláva
závisť, aj tak dokáže zasýtiť len Boh. Boh nás príliš miluje na to, aby nám dal všetko, čo chceme. Keby
nám to dal, tak si zruinujeme svoje životy. Boh chce, aby sme mu dôverovali a brali ho ako zdroj
všetkého dobrého a to znamená aj niekedy povedať nie a nedať nám všetko, čo chceme.

Z Á V E R  A  V Ý Z V A

Čo ak by sme začali cieľavedome oslavovať úspechy ostatných ľudí? Čo by to spravilo s naším
srdcom? Prišiel za niekým a povedal: “Dnes si hral naozaj dobre!” Aký je stav môjho srdca? Kde sa
nachádza? Niekto by mohol povedať, že to je pokrytecké, veď to tak necítiš, prečo by si ho mal chváliť?

Finta je to, že to tak cítiš, preto závidíš. Keby ten človek nebol lepší ako ty, tak nemáš problém. Nemáš
problém pochváliť niekoho, kto je horší ako ty. Život nie je súťaž. Je normálne, keď je niekto lepší ako
ty, keď má niečo, čo ty nikdy mať nebudeš. Niekedy závisť začína ako súťaživosť, inšpirácia… prerastie
v závisť… a tak prerastie v zášť.Ja viem, čo sú moje oblasti, v ktorých je mi ťažko nezávidieť ostatným.
Vieš, ktoré sú tie tvoje?

Myšlienka, s ktorou chcem, aby sme odišli, je: závidíš? Tak oslavuj. Oslavuj Boha a oslavuj úspechy a
jedinečnosť ľudí okolo seba. Choď za Bohom, oslov ho, hovor Mu, čo si naozaj myslíš a volaj naňho a
daj mu najavo, že len On jediný môže byť naplnením tvojich túžob. Hovor s ním a čakaj na to, čo urobí
a zároveň oslavuj úspechy iných, kvality druhých a trénuj svoje srdce.



Nepriateľ Č. 4: Závisť
N E P R I A T E L I A  S R D C A

Na záver ešte jeden verš z Hebrejom 4:15 - 16, kde sa píše o Ježišovi: “Veď nemáme veľkňaza, ktorý by
nemohol spolucítiť s našimi slabosťami, ale veľkňaza, ktorý bol vo všetkom skúšaný, ale nedopustil sa
hriechu. Pristúpme teda s dôverou k trónu milosti, aby sme dosiahli milosrdenstvo a našli milosť a
pomoc v pravý čas.”

Ježiš žil život, ktorý sme žili, ktorý žijeme my, nežil v nejakej, dokonca nežil v nejakej bohatej rodine,
milovanej rodine, populárnej rodine, narodil sa do úplne obyčajnej, priemernej, normálnej rodiny, jeho
otec bol tesár, pravdepodobne pracoval s kameňom, čo je ťažká práca. 

A tu sa píše, že bol vo všetkom skúšaný. A keď vo všetkom, tak vo všetkom. Keď vo všetkom, tak aj v
závisti. Ale nedopustil sa hriechu. A autor nás povzbudzuje, aby sme pristúpili s dôverou k trónu
milosti, aby sme dosiahli milosrdenstvo, našli milosť a pomoc v pravý čas. 

A myslím, že to je najväčšie pozbudenie pre nás práve vo chvíľach, kedy to s nami lomcuje, kedy nám
to nedá spať, kedy nás to hnevá, kedy na to myslíme, sedíme doma, nevieme sa tešiť zo života, lebo
nás štve, že niekto to má inak v živote, možno že neférovo, lepšie ako ja. Aby sme práve v tých
chvíľach prišli za Ježišom, ktorý to chápe, aby sme to zložili k jeho nohám, aby sme sa modlili, oslovili
ho necenzúrovane, úprimne a čakali na pomoc a popri tom sa učili oslavovať úspechy ľudí, ktorí sú
okolo nás. Takže závidíš, oslovuj a oslavuj. Oslovuj boha a oslavuj úspechy druhých!


