1 Abel

1.1. Vyzdoba

Miesto ¢inu — Kriedou obkreslime na zem telo, zIté cedulky s ¢islami rozmiestnime pri

vrazednych zbraniach (motyka/drevo/vacsi kamen), zlto-Ciernou paskou ozna¢ime miesto ¢inu.

1.2. Hra

Vrazedné zmurknutie — vSetci sedia v kruhu, jeden chodi okolo nich, jemnym dotykom
ur¢i vraha, vSetci sa zobudia, vrah zabija Zmurknutim. Ten, na koho Zmurkne, odpadéava, d’alej
nehra. Ulohou ostatnych je odhalit’ vraha ¢o najskor.

Kto ma viac? — dorastenci su rozdeleni do dvoch timov, veduci si vopred pripravi
zadania, podl'a ktorych si majii spomedzi seba vybrat jedného, ktory spiiia poziadavky ¢o
najlepsie. Veduci vSak neodhali celt pravdu, povie napr. iba ,,Kto ma viac*, dorastenci si musia
vybrat’ zo svojho druzstva jedného zastupcu pre dané kolo. Ked’ stoja obaja vyvoleni, veduci
docita zadanie — kto ma viac dierok na $ntrky na topankach. Vtedy jeho druzstvo dostava bod.
Tipy na zadania: Star$i (kto ma starSieho otca), viac rodinne zalozeny (viac stirodencov), vacsi

jedak (kto zje rychlejsie 5 tyciniek)...

1.3. Téma

Co sa dnes asi stalo? Zda sa, Ze sme o niekoho prisli. Aky bol motiv vraha a kto sa stal
obetou? Pod’'me sa na to spolu pozriet’ do zapisnice. Viac nam o tom hovori kniha Genezis 4,1
— 15 (pribeh si mozno precitat’ spolocne pre lepSie predstavenie situdcie). Ti, ktori mate
surodencov, si mozete vel'mi I'ahko predstavit’, ako rychlo vznikne hadka. Ako I'ahko sa objavi
problém, ktory sa zda neriesitelnym. A nehovoriac o situacii, v ktorej da mama za pravdu
vasmu strodencovi namiesto vdm. NaSe vztahy s blizkymi mdézu vyzerat' rézne. Pod'me sa
pozriet’ na to, ako vyzeral vzt'ah nasho hrdinu s jeho bratom.

Kain, starsi brat, bol ro'nikom, teda obrabal pddu, ktort Boh zveril 'udom do ruk.
Jedného diia sa rozhodol priniest obet’ z jej plodin. Abel bol pastierom, teda sa staral o zvierata,
z ktorych tiez priniesol obet’, a to prvorodené a najtu¢nejsie. Inymi slovami, to najlepsie, co
mal. Pan Boh sa rozhodol tuto obet’ prijat. A uz je ohen nie len na obeti, ale aj, ako sa hovori,
na streche. V Kainovi vzplanuli ostré emocie. Bol to hnev, zavist, ba priam aZ nenavist.
Charakteristika hnevu znie: ,Hnev je silna afektivna reakcia na urazku. Prejavy hnevu
najCastejSie  naruSuju vztahy medzi lud'mi. Nakoniec moézu viest  kizoléciia

bolestnej osamelosti. Aj ked’ prejavy hnevu maju ¢asto svoj dovod, st vacsinou prehnané a



neprimerané situdcii, ktora ju vyvolala. Ako krasne to sedi na Kaina! Boh mé nézor na hnev
jasny — Efezskym 4,26. Ak tomu dame Cas, zbytoCne to v nds vykysne a my zatrpkneme. Zavist’
je jedna z l'udskych emdcii, spocivajica v tuzbe po nieCom, co ma niekto iny, a v snahe ziskat’
predmet tejto tzby, niekedy i za cenu zavrhnutiahodnych ¢inov. Ako to vyzeralo pri bratovi
nasho hrdinu? Porovnaval sa a priSiel k zaveru, ze Boh rozhodol nespravodlivo a bolo mu
ukrivdené. Kolkokrat sa aj my staviame do pozicie sudcu a chceme Bohu diktovat, ¢o je pre
nas dobré a ¢o by nam mal dat? Kainove pocity prerastli az do nenavisti. Je to hlboka,
intenzivna emocia vyjadrujica zaujatost,, nepriatel'stvo a odpor voc¢i inej 0sobe, spaja sa s
potrebou skodit’ a spdsobovat’ bolest’. Nemohol sa viac pozerat’ na to, ako sa druhému dari.
Abel priniesol hodnotnejsiu obet’, ktora sa Bohu pécila. Aviak, Kain nebol odvrhnuty,
sdm Boh sa mu prihovara a varuje ho, no neda si poradit’. Davajme si aj my pozor, ¢i sa skor
podobame poslusnému a vernému hrdinovi Abelovi, alebo ahsie upaddme do Kainovych

emocii.



2 Noe

2.1. Vyzdoba

Lod’ (da sa vyrobit’ z kartonu alebo tvrdého papiera), plastové zvieratkd, ktoré smeruju

do archy.

2.2. Hra

Zvuky zvierat — dobrovol'nik ma Satkou zaviazané o¢i, ostatni hrac¢i spravia okolo neho
kruh, v ktorom sa pohybuju. Ked’ hrac v strede zakri¢i STOP, vsetci zastanu, ukaze pred seba
prstom a povie zviera. Ten, na koho je ukazané, musi napodobnit’ dané zviera. Ak hrac¢ v strede
uhadne, menia sa, ak nie, zostava v strede a vybera d’alSie zviera.

Zvieratka —hraci sedia v kruhu, jeden je v strede, v rukach ma napriklad sto¢ené noviny.
Kazdy si zvoli znak zvierata, ktoré dokaze ukazat’ bez zvukov. Hra spociva v tom, ze niekto
ukaze znak zvierata druhého hraca. Ten na znak prijatia signalu ukaze svoj znak a znak
d’alsieho, teda posunie signal d’alej. Ulohou stredného hraca je uhadnut’, u koho je signal, teda
kto je na rade. Toho novinami jemne udrie. Ak uhadol, menia sa a ten, ktory bol v strede pred

tym, nez si sadne, musi ukazat’ znak d’alSieho.

2.3. Téma

Urcite vas uz niekedy niekto vysmial, stava sa to. A stava sa to dokonca aj hrdinom.
Tak, ako kazdy filmovy hrdina bojuje proti nepriatel’'ovi, tak aj Noach bojoval s vysmechom.

Tento hrdina Zil v dobe, kedy bolo zmysl'anie 'udi ustavicne zlé. Skoro ako dnes, no
nie? Jedného diia mu Boh oznamil, Ze uz ma dost’ tejto skazenosti, a teda vyhubi l'udi, no jeho
spolu s rodinou zachrani. Dal mu presné pokyny k stavbe obrovskej lode. Vieme si predstavit’
reakcie ostatnych l'udi — s ¢im sa to namadhaS? RadSej si uzivaj Zivot. Naco to stavia$, tu
uprostred sucha? Maji ho za blazna a on, chudacik, iba plni Boziu vol'u. Aj my sme casto
vysmievani — naco vstavas$ v nedel’'u rdno do kostola? Ved’ si pospi. Pre¢o nejdes s nami pit’,
ale sediS na nejakom doraste? Ale ked je dielo dokoncené a zvieratd spolu so zdsobami na
palube, za¢inaju padat’ kvapky. Susedia, ktori sa najprv smiali, teraz utekaju a skryvaju sa pred
vodou. Z ukrytov sa premiestniuji na vysoké vrchy, pretoze voda vyviera aj zo zeme a nevedia,
corobit’. Teraz sa vSetci posmievaci topia a kric¢ia o pomoc. Mozno je to tvoj spolusediaci, ktory
si pyta spravnu odpoved pocas pisomky, pretoze uprednostnil cez vikend alkohol, no ty si sa
ucil s kamaratom zo zboru. Mozno je to tvoj kamarat, ktory sa topi vo svojich klamstvach, kym
ty si od toho slobodny, pretoze z Biblie vies, Ze to nie je spravne. Tak ako Noach ocakéval

potopu, my ocakdvame JeziSa. Vieme, Ze sa s nim raz stretneme a je na nas, ¢i budeme



pripraveni. Noéachovych susedov potopa prekvapila. Ked’ zacalo prsat, bolo prili§ neskoro na
cokol'vek. Noach bol skutocny hrdina. Roky venoval priprave, aby mohol zachranit’ l'udstvo
spolu so zvieratami a nedal sa odradit’ ani kritikou okoloiducich, vysmechom susedov a t'azkou
pracou. No jeho hrdinstvo je ukryté najma v tychto verSoch: Genezis 6,9; Genezis 6,22; Genezis
7.1; Genezis 7,5; Zidom 11,7; 2. list Petra 2,5.

S rodinkou sa stihli pripravit’ véas. Dverami vosli do archy. Jezi§ ndm hovori, Ze on sam
je dverami k ve¢nému zivotu (Jan 10,9). Preto bud'me ostraziti, pocivajme Pana Boha
a nedajme sa odradit’ vysmechom. Ved’ sktisme si predstavit’, ¢o by sa stalo, keby Noach prestal

so stavbou...



3 Abraham

3.1. Vyzdoba

Kazdy nech prinesie par fotiek z detstva (podl'a po¢tu dorastencov, nech ich je spolu asi
20 — 30), fotky sa pripnt na nastenku, pripadne rozmiestnia po stoloch. Na zaver stretnutia sa

mozu fotky zmieSat’, ilohou je uhadnut’, kto je na danej fotke.

3.2. Hra

Rodinky — veduci napiSe na papiere ¢lenov rodiny s priezviskami (otec Palec, matka
Palcova, dcéra Palcova, pes Palec). V hre je viacero rodin, podl'a po¢tu hracov. Kazdy si vezme
papierik, ¢im sa stava urcitym ¢lenom rodiny. Na povel vediceho vsetci zacnu kricat’ svoje
priezvisko a snazia sa najst’ svoju rodinu, v ktorej sa hierarchicky zoradia (otec — matka — dcéra

— pes). Nikto vSak nesmie povedat’ svoje postavenie v rodine, dohaduju sa pomocou intonécie.

3.3. Téma

Poculi ste uz niekedy spravu, ktora bola ohromujtica, az neuveriteI'na? Aj hrdina menom
Abram jednu pocul, dokonca bola adresovana priamo jemu. Ale pod'me si ho predstavit’ pekne
postupne.

Abram zil so svojou Zenou Sarajou a pribuznymi v Charane, ked’ mu Boh oznamil, Ze
si ma zbalit' veci a ist’ na miesto, ktoré mu ukaze. Ale kde to je? Co to je za miesto? Abram
vedel, komu ma doverovat, ze nie strach z nezndma, ale poslusnost Bohu mu prinesie
pozehnanie. Ako spravny a odvazny hrdina teda vstal a vydal sa na cestu. Nevedel, kam presne
ide, ¢o ho tam caka, ale vedel, Ze Boh je darcom dobrych veci a to mu stacilo. Kol'kokrat sa
Vv zivote pytame, o mame robit, chceme sa rozhodnut’ podl'a BoZej véle, ale zda sa nam to
nesmierne t'azké. Predsa nam Boh nenapisal na oblohu nazov skoly, kam mame ist’ Studovat’,
ani nam neposlal SMS, ¢i by chodenie s danou osobou bola spravna volba. Ani Abramovi
nezhodil z neba mapu s kompasom, no predsa vedel, kam mal ist. Bolo to jednoduché —
pocuval, co mu Boh povedal. Ak nedodal ni¢ viac, znamena to, ze mal vsetko, ¢o potreboval
poznat’. Vtedy esSte nemal mnoho z Bozieho Slova, poznal len pribehy svojich predkov. My uz
mame celu Bibliu, o ¢o I'ah$ie sa mézeme rozhodovat? Pan Boh mu d’alej zasl'ubuje potomstvo.
Toto je vtip? Abram ma uz vek deduska a pre Saraj je to tiez nemozné. Nuz, ale ked’ Boh hovori,
ze bude mat’ deti, tak ich bude mat’. Najlep$im adeptom na matku jeho deti je Sarajina sluzka
Hagar. Avsak, takto to Boh nezamysl'al, nuz opét’ hovori Abramovi: ,,Tvoja zena, Saraj, bude

matkou narodov, budu to vase deti.” Odvtedy sa aj volali Abraham (otec mnohych narodov)



a Séara (Kiiazna). Abraham sa nad tym v8ak iba usmial. Ci moZe mat’ storo¢ny dedo este nejaké
deti? Bozi plan videl svojimi o¢ami v obmedzenej realite tohto sveta. A smiala sa aj Sara. Nasi
hrdinovia sice su Bozimi muzmi a zenami, ale stale st to len l'udia so svojimi chybami. Tu si
mozno povieme, ako je to mozné, ze nedoverovali Bozim slovam, ktoré sami poculi? Pred nimi
stala vel'ka skuska dovery a pred nami denne stoja drobné skusocky. Snazime sa zachranit’ nase
znamky opisovanim pri pisomke, podvadzame, klameme, ¢im sa vysmievame samotnému
Bohu a neverime, ze sa 0 nas moze dokonale postarat. Ale Pan Boh svoje sl'uby plni, On je
verny a nemenny. Nevzal spit’ svoje slova o potomstve a tak, hoci uz bol tento par skutocne
v rokoch (Abraham mal sto rokov!), narodil sa im uteSeny chlapéek — Izak. Splnilo sa, ¢o Boh
zaslbil, hoci to bolo v o¢iach I'udi uz Gplne nemozné. Aké povzbudenie! Pamétajme, Ze Boh
je verny a nikdy nevezme spat’ nijaky zo svojich sl'ubov. Nech akokol'vek zhresime, Boh je
stale milujuci a verny.

V ¢om bol teda Abrahdm hrdinom? Urcite sa mdZzeme od neho ucit’ posluSnosti
a odvahe. Odvahe vykrocit, ked nds Pan Boh vold k odvaznym a poslusnym krokom.
Trpezlivost je zaiste vzacna. Neponahl'ajme sa plnit’ Boziu vol'u nasimi zaloznymi planmi, ako
to urobil Abram s Hagar. Syn, ktory sa im narodil, Izmael, je praotcom Arabov. Ale syn, ktory

sa narodil Sare, 1zak, je praotcom kral'ov, Zidov a hlavne JeZiSa.



