
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

SVEDECTVÁ 

Urobte panelovú diskusiu o vzťahoch s ľuďmi, ktorí sú v rôznych štádiách  vzťahu.  Je vhodné 

si pozvať na toto stretnutie aj mužov z oslovených párov. 

 

 

 

 

Potom diskutujte v menších skupinkách 

 
 

OTÁZKY 

Čo si myslíš, že je Tvoja úloha vo vzťahu k mužovi? 

Čo to znamená, že žena sa má podriaďovať mužovi? Čo to neznamená? 

Ako môžeš mužovi prejaviť rešpekt? 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 
 
 

Rozdeľte sa do troch skupín – na ženy vydaté, zasnúbené/vo vzťahu a nezadané. 

 

Žehnajte si a modlite sa: 

Nezadané dievčatá: Za svojho budúceho manžela (nech je to Boží muž, ktorý miluje 

Krista viac než čokoľvek iné), za to, aby už teraz ste vedeli mužom vo vašom živote 

(kolegom, spolužiakom, ockom, bratom) prejavovať úctu a rešpekt. Modlite sa, nech 

Pán Boh pripravuje vaše srdcia na budúci vzťah. 

 
Vo vzťahu/zasnúbené: za to, aby ste mali milosť a silu od Boha udržiavať zdravé 

fyzické hranice pred manželstvom, za to, aby vás Pán učil potrebné veci do 

manželstva, zobral strach z budúcnosti a dával vám všetko potrebné pre vstup do 

manželstva. 

 
Vydaté: za to, aby ste sa vedeli podriaďovať svojmu manželovi, aby ste videli jeho 

potreby pred svojimi. Modlite sa, aby vaše manželstvo odrážalo Kristovi lásku k nám a 

aby bolo stále lepšie a lepšie. Lebo sa to dá. 

 
 

POZN.: Téma vzťahov a manželstva je veľmi komplexná a dalo by sa celý rok hovoriť 

len o nej. A možno by sme stále nemali vo všetkom jasno. Preto, ak vnímaš, že je to 

potrebné a je na to priestor, môžeš sa tejto téme venovať viacero stretnutí, prípadne 

vytvoriť zvláštnu skupinku, kde so ženami/dievčatami, čo majú túžbu a potrebu o tom 

vedieť viac, budete preberať tému manželstva. Pre tento účel odporúčam študijný 

materiál „Back to the Garden“ od Dave-a Pattyho. 


