Letny skupinkovy vylet | K. M. a L. S.

V tejto knihe sme pre vas pripravili dva vylety. Jeden v zime a jeden v lete. Myslime
si, Ze ked zoberieme diev¢ata na dlhsi ¢as mimo beznej reality (hoci len na jednu noc a
hoci len k tebe domov alebo do susedného mesta/dediny), dejii sa zaujimavé veci. Diev¢ata
moze$ spoznat v Uplne inom kontexte, vS§imat si, ako reaguju na pracu (pri spolo¢nom
vareni), aké maji navyky, ako sa spravaju v skupine, ked st spolu dlhsie. A prave preto
by sme chceli, aby si so svojou skupinkou zazila aj letny vylet, pretoze ten ponuka aj iné
outdoorové moznosti.

Pred odchodom moézes pre dievcata vyrobit rucene robenu pozvanku napriklad s

takymto obsahom:

Mila ....!

A je pred nami dlho ocakdvany skupinkovy vylet. Budeme mat napriklad aj
pyZamovu party! Vezmi si so sebou pyzamo, zubnu kefku, teplaky (alebo saty). Zbal
so sebou jedlo, sladkosti, Bibliu, zdpisnik a nejaké peniazky na autobus. Caka nés

velké dobrodruZstvo.

V tejto kapitole najde$ pripraveny obsah vyletu (bude zazitkovo-vyucujuci, méze$ ho do
programu tych dvoch dni vlozit tam, kde to najlepsie sedi podla celkového planu vyletu).
Odporacame vopred si urobit harmonogram podla toho, ako vam to ¢asovo vyhovuje.
(Najdi miesto, kde mébZete na jednu noc prespat. MdzZe to byt aj u vas v zbore, ak mozete,
ale vacsie dobrodruzstvo je ist napr. do vedlajSieho mesta). Skuste ist spat nie Uplne
neskoro, aby ste na druhy den vladali vhimat, ¢o ma eSte Pan Boh pre vas prichystané. Je
zodpovedné aj na pyZamovej party si trocha strazit ¢as — aj ked, samozrejme, bud v tom
citliva a slobodne ¢as zmen - napr. podla hibky rozhovorov a nadvizovania vzajomnych
vztahov. Odporuc¢ame vSak nenatahovat to dlhsie ako do pol druhej. Budicek si mbzete

dat pred ésmou.

Témou tohto skupinkového vyletu je JeziSova stratégia, ktorou zmenil svet. Je priamym
pokracovanim poslednej skupinky, na ktorej ich chce$ viac vyzbrojit na ucenictvo a

hlavne sa spolu s nimi chce$ pozriet na to, ako to robil JeziS. Ide o velku vec, a preto ti



prajeme vela mudrosti k tomu, akou formou to dievéatam podat. Pokojne si toto
vyucCovanie rozdel na 2-3 bloky, alebo aj na pét Casti, kedZe budeme hovorit o piatich

JeziSovych vyzvach.

Co budes potrebovat:
e dva dni, jednu noc
e miesto, kde by ste mohli prespat
e plan stravovania
e pre kazdé dievca zabal darc¢ek: zapisnik, pero

e hrubsi papier A3, farbicky, fixky

Co si mysli§?

1. Aky je tvoj pribeh? Kedy si prvykrat pocula o JeziSovi?

2. Co sa v tvojom Zivote zmenilo, odkedy si sa rozhodla Ho nasledovat?

3. Ako JeziS komunikoval svoju viziu, ciele s ludmi okolo Neho? Aky spdsob si vybral?
4. S kym travil Jezi$ najviac ¢asu? Pomenuj skupiny I'udi.
5

Ako vyzerali JeZiSove roky aktivnej sluzby? Aku stratégiu zvolil?
Co si mysli On?
1. Jana 2:6: ,Kto hovori, Ze zostava v Nom, ma Zit tak, ako Zil On.*
Jan 20:21: ,Ako mna poslal Otec, ja posielam vas.“
Jan 15:8: ,Tym sa oslavuje mo6j Otec, ked prinasate vela ovocia a stanete sa mi u¢enikmi.“

Jan 15:16: ,Nie vy ste si vyvolili mna, ale ja som si vyvolil vas a ustanovil som vas, aby ste

Sli a prinasali ovocie a vase ovocie, aby zostavalo.“

JeziSov zivot na zemi mame opisany v Styroch evanjeliach v Biblii. Ak ich pozorne
¢itame, vidime, Ze nie vSetky udalosti su zapisané chronologicky, teda nie su usporiadané
presne tak, ako sa stali. O JeZiSovom zivote do Jeho tridsiatky mame iba niekolko
informacii. Vieme, kde a ako sa narodil, pozname sprievodné udalosti, ktoré tomu
predchadzali, aj ktoré nasledovali. Pozname pribeh, ked sa ako dvanastro¢ny stratil a nasli
Ho sediet v chrame s ucitelmi Zakona, ktori Zasli nad Jeho mudrostou (Lukas 2, 41 - 50).
Takmer vSetky ostatné informacie su o Jeho Zivote po tridsiatke, ked zacal verejne

ucinkovat. Cela Jeho zamerna sluzba trvala priblizne tri a pol roka a jej désledky siahaju



az do dnesnej doby. Ako to dosiahol, ked nemal internet, média, dopravné prostriedky,

mobil, knihtla¢, iné naSe moderné vymozenosti, Instagram atd.?

Samozrejme, méZzeme si to celé vysvetlit tym, Ze Jezi§ je Boh a teda ma aj
neobmedzené schopnosti. Ale predsa len, ked sa pozrieme bliZsie na Jeho sluzbu, vidime
tam zamernost, stratégiu, a dokonca, skor nez odisiel k Otcovi, poveril nas, aby sme v tom

pokracovali.

Pribeh/ilustracia

VZdy, ked som odchadzala niekam z domu, tak mi mamka nezabudla pripomenut
najdoélezitejSie veci. ,Spravaj sa slusne a nezabudni sa najest!“ Takto to bolo, aj ked
odchadzala niekam ona. Ci uz islo o to, aby som poupratovala alebo jej niekde neurobila
hanbu, ¢i nezabudla ponuknut hosti kolac¢ikom. NajpodstatnejSiu vec vZzdy na konci

zdobraznila.

Tak sa pozrime na moment, ked Jezi§ odchadza po par rokoch sluzby od svojich
ucenikov a ocitne sa v tejto poslednej prilezZitosti. ESte pred odchodom im musi nieco

pripomenut, nieco délezité, na ¢o urcite nemaju zabudnut.

,Dana je mi vSetka moc na nebi a na zemi. Chod'te teda, ¢inte mi u¢enikmi vsetky
narody, krstiac ich v meno Otca i Syna i Ducha Svatého a uciac ich zachovavat vsetko,
¢okolvek som vam prikazal. Ajhla, ja som s vami po vSetky dni, azZ do konca sveta. Amen.“

Matus 28, 18 - 20

V originalnom texte v gréctine sa nachadzaju iba 2 slova, ktoré nieco prikazuju -
¢inte mi u€enikov a ajhla teda hladte na mna, na Jezisa, ja som centrom toho vsetkého.
V3etky ostatné su napisané vo vyzname a ako cinite ucenikov, toto k tomu pridajte, ale
nie je to rozkaz, skor v zmysle nasich prechodnikov ako krstiac, uc¢iac, chodiac (v
evanjelickom preklade). Jezi§ pri svojom odchode hovori, aby sme ucili dalsich vsetko,
¢okolvek nam prikazal On. Tak pozrieme sa na to troSku podrobnejsie podla Stidia Dana

Spadera (Sonlife Ministries) a Dava Pattyho (Josiah Venture):



Pit JeziSovych vyziev

1. Pod’ a vid’ (Tuto vyzvu mébze$ vysvetlovat niekde na ulici, uprostred I'udi.)

Pochadzam z krestanskej rodiny a od malicka ma nasi bravali do kostola na
bohosluzby kazdu nedelu, chodila som na detsku besiedku, bola som aj na dvoch detskych
taboroch. Ked som mala jedenast rokov, nasi ma dali na cirkevné gymnazium. Tam som
sa stretla s Majou. Poznala som ju z detskych taborov, a tak bolo velmi fajn poznat na
Skole niekoho, kto ti pomozZe sa troSku zorientovat. Maja mi stale hovorila o fare, o
stretnutiach tam, mladSej mladezi a rbéznych zazitkoch, ktoré tam mala. Okrem
rozpravania ma tam stale aj pozyvala. Po nejakom ¢ase som sa rozhodla, Ze sa tam p6jdem
pozriet aj ja. Pamatam sa, Ze I'udia tam boli velmi mili, dokonca sa mi prihovorila Valika,
ktora ma videla prvykrat v Zivote a hned bola privetiva a venovala sa mi. Neskor ma
zavolala aj do jej skupinky. Po par zazitkoch s tymito l'udmi som si bola istd, Ze oni maju

nieco, ¢o ja isto nemam.

Tato vyzva je pre l'udi, ktori sa pre Pana JeziSa eSte nerozhodli. Ked Jezi$ travil ¢as s
I'udmi okolo Neho, na ich zvedavé otazky odpoveda, prave touto vyzvou, hovori: Pod a
spoznaj ma, pozri sa blizSie, kto som, kde byvam, ¢o robim, a vzal ich k sebe domov a
pravdepodobne ostali u Neho az do dalsieho dna (Jan 1, 39). Aj my sme boli vo faze, kedy
sme len pozorovali, kto je Jezi$, a to hlavne na Zivotoch krestanov v nasom okoli. Preto je
nasou ulohou voc¢i tymto 'udom ukazovat na Krista a pozyvat ich, aby Ho mohli aj zazit a

vidiet a potom sa mali moznost rozhodnut.

2. Cifi pokanie a ver (Pocas vysvetlovania tejto vyzvy, moze$ vziat dievéata na nejaké
smetisko, Spinavé miesto, ktoré bude vizualne predstavovat naSe hriechy, z ktorych
potrebujeme zachranit.)

Na jednom letnom tabore s naSou mladezou som pozorne pocuvala témy, ktoré sme
rozoberali. Cely pribeh tabora bol o JeziSovi. Kazdy den pribadali nové informacie a
posledny vecer zaznelo jasné evanjelium. Sprava o JeZiSovi a o tom, ¢o urobil aj pre mna.
A zrazu som stala pred vyzvou, nad ktorou som nikdy predtym neuvazovala. Jezi§ zomrel
aj za mna a ja méZem odovzdat svoj zivot Jemu. Jednoducho cez to, Ze olutujem svoje
hriechy a uverim, Ze On je ten, kto to vSetko za mna pretrpel a vybojoval. A tak som sa

rozhodla v Neho uverit a vyznat Mu moje hriechy.



Tato vyzva je pre tych, ktorych sme pozvali blizSie a predstavili im JezZiSa. MdZe ist o
tabor, mladez, vztah s ¢lovekom, v ktorom ten druhy moZe pozorovat na nas Krista. No
najpodstatnejsie je, aby sme l'udi vyzvali od pozorovania a sympatizovania k rozhodnutiu
nasledovat Krista. JeZiSove vyzvy boli jasné, a preto je naSou ulohou [udom jasne hovorit

evanjelium a vyzvat ich k dalSiemu kroku.

3. Nasleduj ma (Pocas vysvetlovania tejto fazy mozes$ dievéata vziat k nejakému kostolu,
zboru aby to reprezentovalo, Ze neoddelitelnou sti¢astou rastu je aj spolocenstvo.)

Po mojom rozhodnuti odovzdat svoj Zivot JeZiSovi sa mi otvorili akoby dvere do nového
sveta. Predtym som ani poriadne nevedela, Ze mame doma Bibliu, Ze ju mézem len tak
hocikedy ¢itat alebo Ze sa mozem s JeziSom kedykolvek rozpravat. V mojom Zivote nastala
faza objavovania duchovného Zivota s JeziSom a v spolocenstve s krestanmi. Bola som
sucastou dievcenskej skupinky, kde sme sa ucili mnoho veci a vzajomne sa za seba modlili,

zapasili za svoje osobné boje, ale aj za svoje rodiny.

Ked c¢itas Pavlove listy, moOzeS$ jasne vidiet, ze zivot s JeziSom je uplne iny ako Zivot
predtym. Po rozhodnuti verit v Neho prirodzene nastava faza, ked JezZiSa spoznavas blizsie
a je to jasne viditelné na tvojom zivote. Je to proces vyzliekania starého cloveka a

obliekania nového (Efezskym 4, 22).

A tu by sme mohli skoncit. Zo starého ¢loveka Pan Jezi$ formuje nového. Spoznali
sme Ho, uverili sme v Neho, Zijeme s Nim. Nav$tevujeme pravidelne spolo¢enstvo, ¢itame
Bibliu a mame istotu spasenia. A tak ako sme uz pisali v kapitole pred tym, devatdesiatdva

percent krestanov sa zastavi tu.

Ale ked citame v JeZiSovom povereni, Ze mame ucit dalSich vSetko, ¢o On ucil nas,

poriadne sa pozrime, ¢o ucil.

4. Pod’te za mnou a u¢inim vas rybarmi I'udi (Vhodnym miestom pre vysvetlovanie
tejto fazy médze byt rybnik, rieka, jazero)

Zo zaciatku mojho krestanského zivota mi trosku prekazalo, Ze v nasej triede su
nekrestania a Ze ani u nas v rodine nie su vSetci veriaci. Videla som to skor ako problém
a v tej dobe by som urcite svojich kamaratov nekrestanov nepozvala na Ziaden tabor, ved

oni by to nepochopili. Az neskér som celila tejto vyzve na mnohych témach, kde som



pocula o tom, ako JezZi$ tuzi, aby vSetci boli spaseni, a tak som preZila, Ze aj ja m6Zzem byt

sucastou ich pribehu prave tym, Ze im o Nom budem svedcit.

Je pravda, Ze najddleZitejSia vec, je milovat Pana JeziSa, mat vztah s Nim. Ale Jeho

srdce tuzi po zachrane Jeho l'udu. Za ktorymi I'udmi nas posiela?

5. Posielam vas (Vezmi diev¢ata na nastupiSte a prepoj to s tym, Ze tato faza je o tom,
Ze aj ked sa rozlucite, ony pokracuju aj vo viere aj v multiplikovani.)

Po rokoch ucenia sa od Pana JeziSa som cez iné moje veduce mala moznost viest
niekoho aj ja za Nim. Ale rovnako plati aj pre mna, Ze som svoje ucenicky mala naucit
vSetko, ¢o On naucil mna. A teda nedoviest ich len po treti bod, ale poméct im vidiet ich
triedu, rodinu, susedov ako misijné pole, na ktorom zas ony mozu viest niekoho az do

piateho bodu, aby zas on mohol viest dalsich.

Tato tabulka ti m6ze pomoéct pri vysvetlovani. V prvej ¢asti ide o s¢itavanie. Predstav si
teda, Ze sa rozhodnes, Ze kazdy tyzden prevedie$ nejakého ¢loveka z bodu jedna do bodu
3. To znamena, Ze mu nielen povie§ evanjelium, ale musi sa aj rozhodnut pre JeZisa a
uprimne Mu odovzdat svoj Zivot. Ak by sa ti darilo v tomto cieli, za rok by spoznalo Krista
patdesiatdva I'udi. Ale ked sa pozrie$ na pravu stranu tabulky vidis, Ze na zevanjelizovanie
celého sveta by si potrebovala 121 miliénov rokov. Predpokladam, Ze tak dlho Zit nebudes.
Tempo mézes zvysit na jedného za den alebo rovno tisic I'udi za den. Aj keby sa ti v tomto
Style evanjelizovania dobre darilo, stale potrebuje§ 17 260 rokov na to, aby si

zevanjelizovala cely svet. A to hovorime stale len o tych, ktori sa naozaj rozhodnu.

V druhej Casti tabulky sa pozrime na nasobenie. Ak by si kazdy pol rok previedla jedného
¢loveka nie iba do bodu 3, ale aZ do bodu, ked pochopi ideu, a o pol roka za¢ne on sam
viest niekoho iného az po bod péat a tak dalej, tak by to znamenalo, Ze po roku ste uz
Styria. Na prvy pohlad to nemusi vyzerat lakavo, pozri sa ale ako to vyrazne narasta po
par rokoch. Na zevanjelizovanie celého sveta by v idealnom pripade multiplikovania

stacilo 16,5 roka.

MozZno aj jeden ¢lovek na polrok sa ti zda prili§ rychle tempo, ale keby si premyslala o
Siestich Iudoch na obdobie troch rokov, odrazu je z toho realna predstava obycajnej

skupinky.



Multiplika¢na tabul'’ka

Cely svet
Roky 1 2 4 8 12 16
(7 miliard)
1 ¢lovek za
52 104 208 416 624 832 121 mil. rokov
tyZzden
L
S 1 ¢lovek za 5840
= 365 730 1460 2 920 4380 17,26 mil. rokov
= deni
>0
%]
1 000 ludi za
365 000 | 730000 | 1,4 mil. 29 mil | 4,3mil | 5,8 mil 17 260 rokov
den
2 1 ¢lovek
g 16,8 4,29
3 kazdych 6 4 16 256 65 000 16,5 roka
2 mil. miliardy
Z mesiacov*

*(ktory potom to isté robi s niekym inym)

Neocakavame, Ze naSa sluzba bude vyzerat presne tak, ako to robil Jezi§. AvSak
principy z Jeho Zivota nam mézu posluzit ako priklad pri ¢ineni u¢enikov. Nech je pre teba

povzbudenim to, ze multiplikacia ma velku moc.

Aktivita

Po vysvetleni vSetkych piatich vyziev, vytiahni pripravené papiere a farbi¢ky a
vytvorte si s dievCatami vlastné plagaty s opisom tychto piatich vyziev. Ked bude mat
kazda obrazok dokonceny, prvou ulohou diev¢at bude oznacit na tomto obrazku samu
seba. Potom povedz diev¢atam, aby k jednotlivym vyzvam dokreslili I'udi zo svojho okolia.
Pointou nie je I'udi skatulkovat, ale premyslat, ako by sme im mohli pomdct posunut sa
dalej. Napriklad, ked si napiSem, Ze Klara sa uz rozhodla nasledovat Krista, mézem
konkrétne premyslat o tom, ako jej budem pomahat v duchovnom raste, v nasledovani
Krista. A ked viem, Ze Ondrej ma pochybnosti o JeziSovi a ma vela otazok, mozem,
napriklad, premyslat o tom, akta knihu mu mézem odporucat alebo na aky evanjelizacny

tabor ho vezmem.

Den moézete ukoncit modlitbami. Chvalte Pana Boha za vSetko, ¢o vas pocas
skupiniek ucil, ako vas za rok formoval a modlite sa aj za I'udi, ktorych ste oznacili na

obrazku, aby sa mohli vo viere posuvat a zazivat Krista stale viac.




Extra
Ako sme uz spomenuli, evanjelia nie sii napisané chronologicky, najblizsie je tomu
Luka$. Mézete si to dat ako domacu ulohu na letné prazdniny a precitat si Evanjelid v

harmonii (Slovenska biblicka spolo¢nost, www.biblickaspolocnost.sk) a krok za krokom

pozorovat JeZiSov Zivot a jeho zamernost. V tejto knihe su zoradené evanjelia

chronologicky, vSetky pribehy vedla seba v ¢asovej postupnosti, ako sa stali.

Iné napady na skupinkovy vylet

1. Skus ist do zoznamu aktivit na konci knihy a vyber z nich tie, ktoré sa hodia na
skupinkovy vylet.

2. Vyrob dievCatam diplomy a méze$ im urobit aj slavnostné ukoncenie prveho roku
skupinky.

3. Filmovy vecer (k tejto téme odporticame film Posli to dalej! (Pay it forward!) alebo
tvorivé dielne su na skupinkovych vyletoch vzdy dobry napad.

4. Premysli si, ¢o by ste spolu mohli varit a dopredu dievcatam povedz, ktora ma
priniest aké potraviny. Ale ani taky slavnostny obed alebo vecera v reStauracii
nemusi byt zla, len na to potrebuje$ dopredu nasetrit.

5. Ak ste sa na skupinkovy vylet vybrali do iného mesta, zisti, aké zaujimavé miesta
sa v okoli nachadzaju a spravte si vylet.

6. Nastrihaj otazky z konca knihy a po ceste na vylet si ich tahajte a rozpravajte sa o
nich.

7. Ked budete cestovat na vylet alebo z neho, zahrajte sa star dobrt hru BOBOR!
Cielom hry je najst ¢im viac muZov s bradou, a ked takého spozoruju, musia
zakricat: BOBOR! Ktora zakric¢i prva, ziskava bod. Dievcata si poc¢itaja body.

8. Na vylet mdzete zbalit aj viac malych Novych zmluv a po ceste domov ich rozdavat

ITudom (ako prakticky vystup zo skupinky).

Spracované na www.pointonline.sk. Pomahat, inSpirovat a trénovat mladeZznickych veducich.
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