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AKTIVITA:

V uvode popros kazdé dievéa, aby na papierik napisala, ¢oho sa najviac boji (tmy, pavukov,
hadov...) a nech je ¢o najkonkrétnejsia. Papieriky aj s menami pozbieraj, zamiesaj a potom
po jednom nahlas ¢itaj. Dievéata maju hadat, komu prislicha dany papierik (dany strach).
Ciefom aktivity je sa nieco nové o druhych dozvediet a demonstrovat, ze ako ludia sa
casto bojime veci, ktorych by sme sa ani bat nemuseli.

OTAZKY

.

1. Coho sa v zivote najviac bojis?

2. Co podla Teba znamena bat sa Boha/mat bazen pred Hospodinom? Myslis, 7e je to
spravne alebo nie?

3. Ako sa v kazdodennej praxi prejavuje, ked ma zena bazen pred Bohom?

4. Co sa deje, ak 7ena nema bazen pred Bohom? K ¢omu to vedie?

5. Da sa na prvy pohlad vidiet, ze zena ma/nema bazern pred Bohom? Ako to
vyzera?

6. Ako Boh reaguje na to, ked ma pred Nim ¢lovek bazen?

7. Je pre Teba tazké spoliehat sa vo vietkom na Boha? V ktorych oblastiach je to

najtazsie?

PRECITAJTE SI:

Prislovie 31, 30
Zalm 147,11
Zalm 85,10
Zalm 31,20
Zalm 111,10



Zalm 112,1
Zalm 128,4
1zaids 33,6
Jonas 1,16
Prislovie 31, 25

Matis 14,22 - 33
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Pozrite sa spolu na situaciu z Matusovho evanjelia, kedy Jezis chodi po vode (Matus 14,22-
33).

Pouvazuj nad realnymi situaciami v Tvojom Zivote, v ktorych Ti momentalne burka okolnosti
brani sa ,s usmevom divat na dalsi den®. Vidis v tych situaciach Jezisa? Pozeras na Neho?

1.Po zdielani sa spolu modlite za to, aby ste sa vedeli vo vsetko spoliehat na Boha. Proste si
viac viery do srdca a pokoja, ze Otec ma vase Zivoty v rukach. Poproste Boha o
odpustenie tych situacii, kedy ste Mu nedéverovali alebo ste od Neho odisli.

2.V druhej casti modlitieb rozmyslaj nad tym, ¢i Ti uz niekedy nie¢o Boh zaslibil, alebo bolo
do Tvojho zivota hovorené nejaké proroctvo. Pre Teba osobne. Nech su to veci, ktoré sa
este nestali (napr. ze sa vydas za dobrého muza, ze pdjdes na misiu do Afriky, ze budes viest
skupinku...atd).

Pros Svatého Ducha, aby Ti tie zaslibenia pripominal a modli sa za nich. Ak mas odvahu,
povedz o nich aj ostatnym nahlas, aby sa mohli modlit s Tebou a o¢akavat na svedectvo o
Bozej vernosti. Buduj takto svoju vieru i vieru ostatnych. Ked kracame v nepravdepodobnej

viere, Panu Bohu sa to velmi padi.

Ak je to pre Teba tazkeé, precitaj si este tieto verse:
Numeri 23,19

2. Petra3,9

Zidom 11,1

Jozua 23,14

1.Jana 5,14-15

a nikdy nezaskod/ precitat si o0 Abrahamovi — Rimanom 4,18 - 20 (alebo Genezis 17-21)



