ADVENT 2: POROJ

Kristovo narodenie sa odohralo viac ako 600 rokov po tom, ako boli vyslovené prvé proroctva.
Dobrou spravou je, Ze nielen prindSa pokoj, ale sam je Kniezatom pokoja! Prave jeho
narodenie, Zivot, smrt' a zmftvychvstanie prindSaju zlomenému svetu celistvost. A zaCina to pri
Marii a Jozefovi, pastieroch a Simeonovi.

Aplikacia: Kristovo dielo evanjelia MI prindSa dokonaly pokoj s Bohom. S Nim som uplnd a
vdaka tomu mam zdklad a silu rast’ v tom, aby som Zila v pokoji a prindSala pokoj svetu okolo
seba.

Icebreaker

Vytvor BINGO kartu s otazkami Specifickymi pre advent. Priprav si zaujimavé darCeky pre
prvého, druhého a tretieho Cloveka, ktory vyplni riadok tak, Ze napiSe meno niekoho v skupine
(iného ako seba) za uvedenl poloZzku. Nezabudni pridat’ aj volné miesto!

Tu je zopdr napadov na policka:
» Daroval darcek, ktory sdm dostal
+ Ma tohto roku Zivy stromCek
« Bol uz tohto roku pri nejakom betleheme
 Planuje piect vianocné kolaciky
« Nikdy nerobil snehového anjela
« Nakupuje den pred Vianocami
« UZ pocCuva vianoCnu hudbu
« Vie vymenovat'5 réznych vianoCnych kolied
« Cestuje poCas vianoCnych prdazdnin
» Oblubeny vianolny film je SGm doma
« OblUbeny vianocCny film je Tri orieSky pre Popolusku
« UZ ma vianoCny stromCek alebo vyzdobu
« Jedava pri Stedrej vecCeri ini polievku ako kapustnicu
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PREHLAD Z MINULEHO TYZDNA:

Minuly tyzden sme zacali adventnl sériu: Prichod

Kto si pamatd, o Com sme sa rozpravali? (poCkajte na odpovede)

Ano, nade;j, Co sa Casto spdja s nadejou? (Cakanie)

Hovorili sme konkrétne o tom, o znamenala nddej pre ludi v Starej zmluve (prorokov a Izraelitov).

Co bola nadej, na ktora €akali? (Prichod JeZida - aby napravil vietky krivdy a raz a navZdy obnovil na$
vztah s Bohom)

Dockali sa niekedy naplnenia tejto nadeje? (nie)

Ako dlho ¢akali? (viac ako 600 rokov)

Dnes sa zameriame na to, Co tato naddej znamenala pre ludi, ktori boli pritomni pri JeZiSovom narodeni,
konkrétne na to, ako s touto naplnenou nadejou suvisi pokoj a ako vyzeral pri nich.

ILUSTRACIA/INTRO: {vyrozpravaj osobny pribeh zo svojho Zivota, v ktorom sa vyskytol konflikt alebo
nedostatok pokoja}

« nedorozumenie alebo hadka s priatelom

» obdobie napdtia vo vaSom vztahu s rodi¢mi

o Uzkost v sUvislosti so Skolou, pracou alebo sluZzbou

{méj pribeh}

Minult nedelu som po kostole pozvala kamaratku, aby so mnou iSla na obed. Prvy podnik, do ktorého
sme iSli, bol pIny, a kedZe sme nechceli Cakat, iSli sme do druhého. Ked priSiel ¢as objednat si, povedali
nam, Ze ich pristroj je pokazeny a da sa u nich platit iba v hotovosti. KedZe som pri sebe nemala
hotovost, rychlo som prebehla cez ulicu do svojej banky, aby som si vybrala hotovost na obed. To, ¢o sa
javilo ako jednoduchd uloha, také vébec nebolo. Ich pristroj nevedel nalitat' méj obCliansky preukaz. Po
niekolkych pokusoch sa ma spytali, ¢i mam iny preukaz totoZnosti. KedZe som mala vodi¢sky preukaz,
dala som im ten - bez Uspechu. Spomenula som si, Ze vypisy z 4Ctu dostavam na telefén, tak som jeden
rychlo nacCitala z aplikacie chranenej heslom a ukdzala ho Zene v banke. Verila som, Ze s Cislom méjho
UuCtu a 2 dokladmi s fotografiou mi kazdu chvilu vydaju peniaze. Nie. Nevydali. Vysvetlila mi, Ze bez
dokladu totoZnosti, ktory systém akceptuje, mi peniaze z 4Ctu vybrat neméZe. Povedali mi, aby som to
pridla vyriedit' v najblizsi pracovny defi. CoZe? Ako prosim? Ale ja potrebujem svoje peniaze TERAZ.
Absolitne vobec mi to nedavalo zmysel. Bola som takd frustrovand, znepokojend (kamaratka ma stale
Cakala v reStaurdcii) a vykolajend - presny opak pokojal Citila som sa bezmocne, bez akejkolvek nadeje,
Ze sa dostanem k svojim peniazom z uctu.

Znamena to, Ze v sebe nemam BoZi pokoj? Alebo eSte horSie, znamend to, Ze Boh nedodrzal svoj slub,
Ze mi da pokoj? Je nejaky neuplny? Alebo robim nieCo zle? Stava sa ti niekedy, Ze mdasS podobné
skusenosti? Ked nemds ani nadej a ani pokoj? A Co tak...
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NAPATIE / ILUSTRACIA

Videli ste uz film Dve veZe? V tomto filme je bitka pri Helmovom Zlabe. VSetky zvySky dobrych ludi v
Stredozemi sa zhromazdili, aby branili tuto poslednu pevnost, ale nepriatelia su v obrovskej prevahe.
Zdanlivo nekonecnd armada orkov sa vali na pevnost vinu za vinou; Ziadna odvaha ani zru€nost nestaci
na to, aby odolala ndporu. Zdda sa, Ze uzZ nie je Ziadna ndade;.

Ale [pozor, spoiler] Carodejnik Gandalf predtym povedal: "OcCakdavajte ma s prichodom prvého svetla."
A ked po dlhej, krvavej noci svitd, objavi sa Gandalf s armadou, ktort zhromazdil. Vevalaju do udolia,
zvratia priebeh bitky a orkovia su porazeni.

Ako sme videli minuly tyZzden, Stary zadkon je dlhy pribeh o tom, ako sa ludia nedokazali sami zachranit.
Podobne ako obrancov Helmovho Zlabu, nedokdzalo by ich zachranit ani to najvacsie Gsilie z ich strany.
Na rozdiel od tychto bojovnikov vSak najvacSim problémom ludstva (reprezentovaného Izraelom) neboli
nepriatelia zvonka, ale hriech zuriaci v ich viastnom srdci. Oni - ako ani my - neboli absolutne schopni
nad nim zvitazit. NaSe najlepSie usilie, najsilnejSie predsavzatia a najprisnejSia disciplina nestacili.
Nemali sme Ziadnu néde;.

AZ na to, Ze... Boh slubil: "OCakavajte na mnfa....". V JeremidSovi 31 slubil, Ze prinesie zmenu do sfdc,
porazku ndasho najvdcSieho problému, hriechu. A toto svetlo zaziarilo - tym najprekvapivejSim,
najneoCakdvanejSim spésobom.

Tento tyZden sa pozrieme na ludi, ktori boli pritomni pri Usvite/zjaveni tohto svetla. Uvidime, Co pre
nich tato naplnend nadej znamenala a o znamend pre nds.

PREHRAT VIDEO (Bible Project: Shalom - Peace)
Rozdelte sa do skupin a diskutujte o videu.

Otdzky k videu (ohladom porozumenia): skupinky
« Co znamend pokoj?
« Ako pojem "Salom" alebo "celistvost" rozSiruje alebo prehlbuje tvoje chdpanie "pokoja", ktory
ponuka Boh?
 SuhlasiS s tvrdenim, Ze pokoj si vyZaduje vela prace? Bolo to tak aj pri JezZiSovi?
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Citanie Biblie
ESte kym ste rozdeleni, vytvorte skupinky A, B, C a kazdej z nich podla toho pridelte Citanie verSov a
poloZte nasledujuce otdzky: {otdzky premietni na obrazovku}.
1.V Com kazdému z tychto [udi chybal pokoj pred prichodom Krista? (uvaZzujte, preCo mohli predtym
byt nepokojni)
2. Ako priniesol Kristov prichod pokoj pre nich a svet okolo nich?
3. Akl zmenu v ich Zivote priniesol prichod Krista?

Skupinka A: Jan Krstitel a ti, ktori k nemu priSli: Lukas 1, 76 - 80; 3, 1-19
Skupinka B: Pastieri (Mdria): Lukas 2, 8 - 20
Skupinka C: Simeon a Anna: Lk 2, 25 - 40

Nech sa kaZzdda skupinka podeli o svoje otdzky a odpovede s celou skupinou (ked prisluSna skupina
rozprava o svojich otazkach, verSe premietni na obrazovku).

APLIKACIA

Po 400 rokoch ml€ania prehovara Boh prostrednictvom proroka na Styl Starého Zakona, Jana Krstitela.
Oznamuje, 7e Cakanie sa konelne skonCilo a Mesia$ pridiel. Nadej sa napifia. Boh dodrZal svoj slub a
zmluvu, ktord uzavrel s Izrealom. Je verny.

Bol verny Madarii. Dal jej pokoj. Napriek verejnému odmietnutiu, ktoré zaZila v suvislosti so svojim
tehotenstvom a zdsnubami s muZom, ktory sa s fou chcel rozist. Napriek tomu, Ze porodila na mieste,
kde spali zvieratd. Tento pokoj jej priniesol vnutornt reflexiu a udiv. Udiv nad tym, ako sa anjeli zjavili
pastierom, a spolu s Jozefom udiv nad Simeonovym svedectvom o jeho pokoji.

Bol verny Jdanovi Krstitelovi, ked Jan pripravoval svet okolo seba (dokonca aj vojakov), na to, ze
moéZeme byt spaseni skrze vieru a odpustenie hriechov; poznat cestu pokoja. Napriek tomu, Ze Zil Uplne
oddelene od ludi okolo seba, a to dost Cudacky, radil ludom, ako maju zZit' a vzbudil v nich nadej na
MesiaSa. Proroctvd sa naplnili. Boh dodrZal svoje slovo.

Bol verny pastierom. NajniZzSej vrstve [udi priniesol ako prvy radostnu zvest o Kristovom narodeni.
Pokoj, ktory ziskali, premenil ich strach na radost a spésobil, Ze sa naliehavo vybrali, aby sa o tom
presvedCili na vilastné oCi a rozpravali svoj pribeh o anjeloch. Ten isty pokoj ich viedol spdt na polia a
sposobil, Ze oslavovali a chvdlili Boha.

Bol verny Simeonovi a Anne. Boh splnil svoj slub dany Simeonovi a on skutoCne uvidel MesiaSa. Tento
pokoj viedol Simeona k oslave Boha a pripravil ho na smrt.

Annin pokoj spésobil, Ze dakovala Bohu a hovorila o JeZiSovi vSetkym, ktori v Jeruzaleme Cakali.

Po vSetkych tych rokoch €akania obnovenie pre vietkych konetne prislo. Cakanieflnebolo lahké, ale
dokazalo, Ze Bohu a Jeho cestdm moZno déverovat, a priniesio im POKOJ.
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ZAVER

Bol im verny a je verny aj ndm. Pokoj, ktory priSiel s jeho narodenim, priSiel pre vSetkych - vratane mna
a teba.

NAVRAT K ILUSTRACII

Vratme sa k méjmu pribehu na zaciatku a k otdzkam, ktoré som polozila. Madm v sebe v takej situdcii
pokoj? ANO, mam. Dal mi ho Kristus. DodrZal Boh svoj sfub? ANO. Mdm v sebe pokoj vdaka Kristovmu
dielu spasy. A ZAROVEN som hrie$nikom v tomto svete. MéZem sa rozhodnut konat mimo tohto pokoja.
Ked som prechddzala touto malou krizou, mala som na vyber: méZem sa spravat tak, akoby som ten
pokoj v sebe mala (pre svet okolo mna), alebo sa méZzem spravat opaCne a ukdzat pracovnikom v
banke, akd som nepokojnd. Rozhodla som sa. A s [Utostou prizndvam, Ze to nebola spravna volba. V tej
chvili som svetu okolo seba neprejavila pokoj, namiesto toho som sa nechala ovlddat frustraciou. Zelam
si, aby som to urobila inak. A viete ¢o? Hned som si to uvedomila. V momente, ako som vySla z banky,
som to hlboko vo svojom vnutri vedela. Vedela som, Ze som konala nespravne. A tak vyzerd moc, ktoru
Kristus dava kazdému z nds - v obycCajny den, ked robime bezné tlohy. Mala som moc vybrat'si pokoj,
pretoZze ho mam v sebe, a ked som si pokoj nevybrala, mala som v sebe moc, ktora mi ukazala, Ze som
sa rozhodla zle. ZaZili ste niekedy nieCo podobné?

Ako nds to, Ze mame v sebe tento pokoj, meni dnes? JeZiSov prichod ndm prinasa Uplny Salom s Bohom
a vyhrava vojnu o Salom pre celé stvorenie. Stdle vSak zuri boj, pretoZe Zijeme vo svete s telom
poznacenym hriechom. Zo zdkladne naSho dokonalého pokoja s Bohom bojujeme o rozSirenie tohto
Salomu v celom naSom Zivote a vztahoch. PoCas ndsho Zivota bude tento Salom narastat’ a mame istu
nddej, Ze vldda pokoja sa v novom stvoreni stane uplnou. Gandalfov prichod specatil vitazstvo, ale
bitka sa aj tak musi vybojovat.

Ndadej, Cakanie, pokoj. Od prorokov po narodenie Krista. VSetky tieto tri veci spolu suvisia a spolu sa
moéZu dokonca navzdjom posilfiovat. Buduci tyZzden sa pozrieme na Kristovu sluZzbu a na to, ako tieto 3
veci ovplyvnili jeho nasledovnikov a priniesli LASKU. Modlite sa a proste Boha, aby vam pomohol vidiet
Pokoj, ktory Kristus dava kazdému z nds.

OTAZKY NA DISKUSIU V SKUPINKACH

Prejdite si v kruhu tieto otazky. Budte Uprimni. Budte otvoreni. Hovorte o tazkych veciach.
1.0 kom alebo o ¢om bol posledny konflikt, ktory si zaZil?
2.Znamend "mat pokoj” absenciu konfliktu?
3.Bolo niekedy obdobie, ked si mal pocit, Ze potrebuje$ pokoj?
4. Je pre teba teraz tazké mat vo svojom Zivote pokoj? Ako to vyzerd, ked pokoj nemas?
r 5.Ako by mohlo vyzerat tvorenie pokoja v tvojom okoli?
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