
Židia nevyslovovali meno Jahve, pretože ho mali vo
veľkej úcte. Brali to tak, že na základe druhé Božieho
prikázania nemôžu brať meno Božie nadarmo, a preto ho
radšej nahlas nevyslovovali. 

Vo svojich textoch (Torah) mali nad spoluhláskami
YHWH napísané samohlásky slova Adonai - teda Pán.
Dôvod bol praktický - išlo o to, aby neprečítali nahlas
Jahve, ale Adonai, ako Pán. 

Niektorí kresťania potom skombinovali spoluhlásky
slova Jahve a samohlásky slova Adonai, a tak vzniklo
meno Jehoveh a tak trochu vymenili Božie meno. V
našich Bibliách sa Jahve prekladá ako Hospodin. V iných
jazykoch, napríklad v angličtine, tam stále píšu Pán (the
Lord). 

Náš Boh má meno, ktoré hovorí o tom, aký je.
Je osobný a môžeme ho poznať, nielen o ňom
vedieť.

HLAVNÁ MYŠLIENKA

VIDEO

Pre lepšie pochopenie odporúčame
pozrieť si toto video:

Touto témou začneme sériu o Božích menách. Naše
mená nám rodičia dali možno preto, že sa im páčili,
pekne zneli alebo pasovali k nášmu priezvisku. Nie vždy
to ale fungovalo takto. V minulosti mená ľudí odrážali
to, akým ten človek je, mali za sebou nejaký príbeh.
Biblia nazýva Pána Boha viacerými menami. Je ich veľké
množstvo a každé z nich odráža nejakú z Božích
vlastností. 

My budeme hovoriť o niektorých z nich a o tom, čo to
znamená, že náš Boh je taký. Začneme tou, kde hovorí o
svojom vlastnom mene. Väčšina Božích mien odráža
najmä jeho vlastnosti, v Biblii ale má Boh aj svoje
vlastné meno, v slovenčine ho poznáme ako Hospodin. 

Ú V O D  K  T É M E

Boh sa Izraelu zjavil vlastným

menom, ktoré vyjadruje jeho stálu

existenciu.

1.

Mojžiš a faraón sa pýta podobnú

otázku, ale každý inak.

2.

Je rozdiel mať poznanie o Bohu a

poznať Boha. 

3.

Ex 3:14
Dt 4:7

B I B L I C K Ý  T E X T

K Ľ Ú Č O V É
M Y Š L I E N K Y

D O P L Ň U J Ú C E  I N F O R M Á C I E

Božie mená: JHWH



Náš Boh má meno, ktoré hovorí o tom, aký je. Je osobný a môžeme ho poznať, nielen
o ňom vedieť.

HLAVNÁ MYŠLIENKA

Aká je najznámejšia osobnosť akú ste stretli? Môže to byť politik, herec, športovec, niekto, koho veľa ľudí
pozná. Koho známeho ale poznáte aj osobne? S kým si tykáte? 

[Povedzte príbeh zo svojho života, keď ste stretli známu osobnosť, ale neboli to vaši kamaráti. Vysvetlite cez to
myšlienku, že je rozdiel vedieť o niekom a naozaj ho poznať.]

Vďaka mojej práci športového novinára som mal možnosť komunikovať s nejakými známymi
osobnosťami, hlavne s rôznymi hokejistami. Rozprával som sa s Mariánom Gáboríkom, Ľubomírom
Višňovským, Andrejom Sekerom alebo Šimonom Nemcom. Viem, že nešportovcom tieto mená nič
nemusia povedať, ale pre mňa ako pre športového fanúšika bol rozhovor s nimi zážitok a mal som pred
tým veľký rešpekt. Avšak aj napriek tomu, že som sa s nimi rozprával, nie sme nejakí kamaráti. Viem o
nich, bol som s nimi, ale nepoznáme sa. 

Mám ale kamarátov, ktorých mená by ste určite nepoznali. Nie sú to žiadne známe osobnosti. S nimi sa
ale poznám veľmi dobre a veľmi si to vážim. Tieto vzťahy sú pre mňa dôležité. 

I L U S T R Á C I A

V tejto téme chceme hovoriť o tom, že máme Boha, o ktorom nemusíme len mať vedomosti, nemusíme o
ňom len čítať alebo počúvať, ale môžeme ho poznať. To je veľký rozdiel. S tvorcom vesmíru môžeme mať
vzťah. 

P R E C H O D

Š T Ú D I U M  T E X T U

B I B L I C K Ý  T E X T :  E X  3 : 1 4
Príbeh Mojžišových začiatkov
poznáme z knihy Exodus. Ako
židovský chlapec vyrastal v rodine
faraónovej dcéry v Egypte, ale po
vražde jedného z Egypťanov ušiel na
púšť. 

Tam dlho žil, pásol stáda, ale Pán
Boh ho povolal, aby vyviedol
Izraelcov z Egypta. Práve vtedy, keď
sa mu zjavil, mu prezradil aj svoje
meno. 

Mojžiš po dlhom rozhovore s Bohom
poslúcha a ide naspäť do Egypta. Jeho
cieľ je vyviesť izraelský národ z
otroctva. V ceste mu ale stojí faraón.
A práve v tomto príbehu a v tomto
kontexte môžeme spoznávať, kto je
Jahve - Hospodin. 

Ú V O D  K  T E X T U

Poďme sa pozrieť na tri príbehy, kde môžeme lepšie
porozumieť, kto je Jahve - Hospodin a čo môže znamenať
pre naše životy. 

Ten, ktorý je

Keď Boh posielal Mojžiša k Izraelcom, povedal mu meno,
ktorým ho mal predstaviť celému národu. V knihe
Exodus 3:14 sa píše, že ho poslal “Ja som, ktorý som” a
Izraelitom mal povedať, že ho poslal “Ja som” alebo
“Ten, ktorý je”, teda po hebrejsky Jahve (יהוה‎). 

Toto meno v našej Biblii poznáme ako Hospodin,
nachádza sa v nej až 6823-krát. Jahve pochádza zo slova
hává, teda byť alebo stať sa. Keďže si Boh zobral toto
meno, hovorí to o jeho bytí, o jeho podstate. Hospodin je
absolútne nezávislá existencia, niekto, kto sám v sebe
vlastní základný život, je to nemenný Boh, ktorý bol, je a
bude. 

V Ý K L A D



Reakcia Mojžiša vs. faraóna

V 3. kapitole knihy Exodus sa Mojžiš pýta na Božie meno a dostáva túto odpoveď. Zaujímavé je, že o
trochu neskôr, v 5. kapitole, sa podobne pýta aj egyptský faraón. “Kto je Hospodin, aby som ho poslúchol a
prepustil Izrael? Hospodina nepoznám a Izrael neprepustím.” (Ex 5:2) Faraón sa pýta na veľmi podobnú vec
ako Mojžiš. Kto je tento Boh Izraelcov? Ale pýta sa ju úplne s iným tónom. Mojžiš ho chce poznať a chce
ho predstaviť Izraelcom. Faraón sa pýta s výsmechom. Kto to je, aby ho počúval? On ho nepozná a nechce
ho poslúchnuť. Aj my si na túto otázku budeme musieť v našich životoch zodpovedať. Je ale rozdiel pýtať
sa ju so záujmom spoznať Hospodina viac alebo pýtať sa ju s opovrhovaním a odmietnutím. 

Jahve a Ježiš

Z mena Jahve vychádza aj meno Ježiš, ktoré ukazuje na Boha. Znamená “Jahve zachraňuje” alebo
“Hospodin je spása”. Aj samotný Ježiš ukazoval na Hospodina, ako na nášho záchrancu. Ježiš svojím
správaním pobúril Židov, keď povedal, že “skôr ako bol Abrahám, Ja som” (J 8:58). Čím na seba zobral meno
Božie. To meno, ktoré oni nevyslovovali. Nebolo to jediný krát, Ježiš toto meno na seba berie viackrát
(napr. J 18:4 - 5) a ukazuje tým, že on sám je Boh. 

Z Á V E R

Je rozdiel vedieť, kto je Ed Sheeran a poznať Eda Sheerana. Tak to je aj s Bohom. Je iné mať poznanie o
Bohu a poznať Boha. V knihe Deuteronómium 4:7 Mojžiš hovorí: “Je niekde taký veľký národ, ktorému by
boli jeho bohovia tak blízko, ako je nám Hospodin, náš Boh, kedykoľvek k nemu voláme?”

Náš Boh má meno, môžeme Ho poznať po mene, volať k Nemu, hovoriť s Ním, byť s Ním. Hospodin je
blízky svojim ľuďom a chce, aby sme ho poznali, nielen o ňom vedeli.
Tak, ako ho Mojžiš stretol pri horiacom kre, tak ho aj my potrebujeme stretnúť, nielen o ňom vedieť.
Pýtajme sa na jeho meno s túžbou poznávať ho a nie ako faraón s opovrhnutím. 

Hospodin nám cez svoje meno hovorí, že on je ten, ktorý bol, je aj bude. On je zdroj všetkej existencie.
Dáva nám svoje meno, aby sme ho mohli poznať. 

Spoluhlásky v slove Jahve (YHWH) sú výdychové spoluhlásky, ktoré človek používa, keď vydýchne. Aj to
je pekný obraz toho, že každým svojim dychom hovoríme jeho meno. Je skvelé, že máme privilégium
poznať majestátneho Boha po mene. On je Hospodin, náš Pán, ktorý sa sklonil k nám, prišiel medzi nás a
chce nás poznať, chce mať s nami osobný vzťah. Chceš ho poznať aj Ty?

“Hospodin je blízky všetkým, čo ho vzývajú, všetkým, čo ho vzývajú úprimne. Plní želanie tých, čo sa ho
boja, počuje, keď volajú o pomoc, a pomáha im.” Žalm 145,19-20

Chceš ho poznať aj ty? 
Je skvelé, že k Bohu môže prísť
každý z nás. Môžeme ho
spoznávať cez jeho slovo -
Bibliu, ktorá hovorí o Bohu
veľmi veľa. S Bohom sa ale
môžeme aj rozprávať cez
modlitbu. 

V Ý Z V A

[V tejto časti sa môže rečník, poprípade iný mládežník, podeliť o
svedetvo o tom, ako spoznal Boha osobne. Potom môže prejsť na
výzvu.]

D I S K U S N É  O T Á Z K Y

S akým postojom prichádzame k Hospodinovi? Máme srdce
ako Mojžiš, s túžbou predstaviť osobného Boha iným alebo
máme pochybnosť a opovrhnutie ako faraón?

1.

Ježiš je Boh. Čo robíš preto, aby si ho vo svojom živote
poznával?

2.



Gen 17:1 - 8

B I B L I C K Ý  T E X T

K Ľ Ú Č O V É
M Y Š L I E N K Y

Božie mená: El Šaddaj

El Šaddaj je Boh všemohúci, ktorý svoju moc
využíva na to, aby vylieval svoje požehnanie a
ukazoval nám, že keď máme jeho, máme
všetko potrebné.

HLAVNÁ MYŠLIENKA

Ďalšie z mien, ktoré Boh používa a pozrieme sa na ne v
tejto sérii, je El Šaddaj. V celej Biblii sa vyskytuje
sedemkrát, najčastejšie v knihe Genezis (päťkrát),
veľakrát sa ale uvádza len slovo Šaddaj a to najmä v
knihe Jóbovej. Meno El Šaddaj Biblia prekladá ako Boh
Všemohúci. Význam tohto mena je ale omnoho hlbší. V
tejto téme sa naňho spolu pozrieme. 

Ú V O D  K  T É M E

Boh je všemohúci.1.

Boh vylieva požehnanie.2.

Boh je dostatočný.3.

Predtým mám na vás ešte otázku. Čo si predstavíte, keď
počujete slovo “všemohúci”? 

[Nechajte priestor na krátku diskusiu. Môžete v nej následne
premostiť na ďalšie otázky aj na základe ich odpovedí.]

Keď je človek na opustenom ostrove, zažíva presný opak.
Nemá veľa moci a nemôže toho veľa spraviť. Čo by pre
vás vtedy bolo dôležité?

[Pýtajte sa a pomôžte si otázkami. Diskutujte a odpovedajte
nahlas spolu alebo v dvojiciach.]

Ktorú vec by si si vzal na opustený ostrov?1.
Bez čoho by si neprežil?2.

A K T I V I T A / I L U S T R Á C I A



Š T Ú D I U M  T E X T U

B I B L I C K Ý  T E X T :  G E N  1 7 : 1  -  8

Abrahám v tomto texte už po niekoľkýkrát počuje Božie slovo. V minulosti mu Hospodin zasľúbil krajinu
a povedal mu, že z neho urobí veľký národ. Teraz má ale 99 rokov a jeho žena Sáraj je neplodná, takže s
ňou nemá dieťa. Takisto po predošlých skúsenostiach zistil, že jeho potomstvo nemá prísť cez synovca
Lóta, sluhu Eliezera a ani syna Izmaela, ktorého mal so slúžkou Hagar. 

Práve v tejto situáciu k nemu prichádza Hospodin a vraví mu, že ho veľmi rozmnoží a stane sa otcom
mnohých národov. Dokonca mu mení meno. Z Abráma, čo znamená “vznešený otec”, sa stáva Abrahám -
“otec mnohých”. V tejto sérii hovoríme o menách a aj táto zmena mena mala význam a mala odrážať istú
skutočnosť. Starec Abrahám dostáva ďalšie zasľúbenie a zárukou mu má byť Božie meno, ktorým sa tu
prvýkrát predstavuje - El Šaddaj. 

Ú V O D  K  T E X T U

V Ý K L A D

Všemohúci Boh

Boh sám seba pri Abrahámovi pomenoval Bohom všemocným. Ukázal mu, že aj keď má 99 rokov a jeho
žena 89, on je ten, ktorý má neobmedzenú moc nad všetkým. Abrahám bol po Božích slovách len ticho a
padol na tvár (Gen 17:3). Veril Hospodinovi, ktorý dokáže veci nad jeho schopnosti. Veril, že bude mať
syna, ale nie z jeho sily, ale vďaka Božej všemohúcnosti. My vieme, že to sa aj stalo. Boh dal Abrahámovi
Izáka aj navzdory všetkým nepravdepodobnostiam. 

Predstava Boha, ktorý dokáže robiť, čo sa mu zachce, nám ale môže pripomínať aj nejakého vojenského
lídra či diktátora, ktorý všetko podrobí svojej moci a sile [tu sa môžete vrátiť k úvodnej otázke o predstavách
o slove “všemohúci”]. Avšak, nie je to tak. V drvivej väčšinu prípadov, keď je použité meno El Šaddaj v
knihe Genezis, hovorí o požehnaní v spojení s plodnosťou a s dávaním nového života. (Gen 28:3, 35:11,
48:3 - 4)

Vylievajúci sa Boh

Božie meno El Šaddaj opisuje silu, ktorá nie je vyjadrením násilia, ale prekypujúcej štedrosti. Viac o tom
nám prezradí aj samotný pôvod tohto slova. Základom slova je “Šad”, čo znamená ženský prsník. Šaddaj
je teda niekto, kto má prsia. Prečo si teda Boh berie toto meno? Ženský prsník je niečím, čo dokáže
uspokojiť bábätko, čo mu dáva život. Matka sa pri kojení obrazne povedané pre dieťa vylieva a v živote
malého batoľaťa má takmer nekonečnú moc. Boh je takisto tým, ktorý sa vylieva (videli sme to aj na kríži),
je zdrojom života (časného aj večného) a kojí svet. Dáva svoje požehnanie, dáva samého seba v prospech
svojho stvorenia. Napája svojím životom ten tvoj, aby si mohol žiť. Ako keby hovoril: “Príď ku mne a pi”
alebo “otvor si naširoko ústa a ja ich naplním” (pozri J 7:37 - 38). 

Všemohúci Boh dáva samého seba, svoju podstatu svojim ľuďom, aby v nich mohla byť uskutočnená jeho
vôľa. Ak chceme, aby žil a konal v nás, musíme jesť jeho telo a piť jeho krv, prijímať ho, sýtiť sa ním.
Robíme to pri Večeri Pánovej, ale môžeme to robiť aj tým, že s ním trávime čas, prijímame jeho slovo,
načúvame jeho hlasu a vedeniu jeho Ducha. K tomu nás potom pozýval aj Ježiš, keď povedal: “Zostaňte vo
mne a ja vo vás.” (J 15:4a) Život s Bohom je vzťah. Iba takto môže byť Boh v nás všemocný, keď mu dáme
priestor a “kŕmime” sa tým, čo nám dáva. 



Dostatočný Boh

Abrahámov príbeh vyžadoval vieru a dlhodobú poslušnosť, aj keď na výsledky musel čakal. Nie vždy mu to
išlo a hľadal si aj vlastné cestičky, ako to obísť. Nakoniec ale pochopil, že to najmúdrejšie je veriť
Božiemu plánu a príbehu. Abrahám si uvedomil, že Boh je dostatočný a poslušnosť jemu stačí. Ukázal to
aj vtedy, keď už mal vytúženého syna Izáka a Boh mu kázal obetovať ho (Gen 22). Všemohúci Boh pozval
Abraháma, aby s ním chodil a ak to spraví, on pre neho bude dostatočným Bohom. A ním môže byť aj pre
nás. Pre naše sny, predstavy o budúcnosti, pre naplnenie našich životov. 

Na začiatku sme hovorili o tom, čo by sme si vzali na opustený ostrov. Pomenovali ste skvelé veci. Náš
príbeh nám ale hovorí, že Boh vie naplniť naše potreby a on je zdrojom živín, ktoré potrebujeme pre náš
život. Ak je El Šaddaj s nami a my kráčame s ním, môžeme mať dôveru, že sa bude starať. A aj keď prídu
skúšky, Boh stačí. 

Hovorí o tom aj Ježiš v blahoslavenstvách (Mt 5:3 - 12). Aj keď to bude zle, jeho požehnanie nás neminie.
Nech si v akejkoľvek životnej situácii, hľadáš naplnenie, vedz, že jeho sila stačí. Uvedomoval si to aj
apoštol Pavol, ktorý mal tiež svoje problémy a Boh ich neodstránil. Píše o tom v 2. liste Korinťanom 12:9 -
10: “Ale on mi povedal: „Stačí ti moja milosť, lebo moja sila sa dokonale prejavuje v slabosti.“ Preto sa budem
radšej chváliť svojimi slabosťami, aby vo mne prebývala Kristova sila. Preto mám záľubu v slabostiach, v
hanobení, v núdzi, v súženiach, v prenasledovaniach a v úzkostiach pre Krista. Lebo keď som slabý, vtedy som
silný.” 

Práve v našich slabostiach môžeme cítiť silu a všemohúcnosť Boha. Ježiš dokázal nakŕmiť päťtisíc ľudí z
piatich chlebov a dvoch rybičiek. On dokáže vyriešiť aj tvoje trápenia a okolnosti. Tak ako má materské
mlieko všetky nutričné hodnoty, ktoré dieťa potrebuje, tak aj Hospodin má všetko, čo potrebujeme. Boh
je El Šaddaj, on je dostatočný.

Z Á V E R

Božie meno El Šaddaj v sebe skrýva mnoho a má viesť k bázni (slovo v Biblii chápané ako úcta s úžasom).
Tak to zapôsobilo na Abraháma, ktorý padol na zem, keď to počul. Zároveň nám toto meno ukazuje Božiu
prekypujúcu štedrosť a láskavosť, ktorú k nám má vo svojej všemohúcnosti. 

Pozýva nás to k tomu, aby sme v ňom hľadali úkryt a pri jeho nohách spočívali. Ak chceme, aby bol
všemocný aj v našich životoch, musíme ho do nich pustiť. Keď máme Hospodina, máme všetko, čo naozaj
potrebujeme. 

Tak čerpajme z neho, ako nás k tomu volá aj apoštol Peter:
“Ako práve narodené deti túžte po čistom duchovnom mlieku, aby ste od neho rástli na spásu.” 1Pt 2:2

Premýšľaj nad týmito otázkami aj
počas ďalšieho týždňa. Skúmaj
svoje srdce a snaž sa to aplikovať
do svojho života. Daj
všemohúcemu Bohu do rúk veci,
ktoré ti spôsobujú strach alebo
neistotu. Čerpaj od neho jeho
zdroj života, vracaj sa k nemu a on
bude pre Teba tým najväčším
uspokojením. 

V Ý Z V A D I S K U S N É  O T Á Z K Y

Čo z tohto potrebuješ najviac počuť? Že Boh má moc robiť
aj ťažko predstaviteľné veci? Alebo že on vylieva svoje
požehnanie a dáva ti samého seba? Alebo potrebuješ počuť,
že Boh stačí?

1.

Čo môžeš robiť, aby si rástol a čerpal to, čo ti El Šaddaj
dáva?

2.



Gen 16:1 - 6

B I B L I C K Ý  T E X T

K Ľ Ú Č O V É
M Y Š L I E N K Y

Náš Boh nás vidí v každej situácii a je v tom s
nami.

HLAVNÁ MYŠLIENKA

Božie mená vyjadrujú aj jeho vlastnosti. Väčšinu z nich
si dal Boh sám, pomenoval sa tak, keď hovoril s ľuďmi. V
tejto téme sa zameriame na meno, ktoré si Boh nedal
sám, ale dal mu ho človek - egyptská slúžka Hagar. V jej
situácii pocítila, že Boh je El Roi - on ju vidí. 

Ú V O D  K  T É M E

Boh vidí naše zápasy a ťažkosti.1.

Boh nás volá k zmene nášho

srdca.

2.

Vďaka Ježišovi môžeme vedieť,

že Ježiš je vo všetkom s nami.

3.
[Pustite si video.] 

Toto je možno prehnaný príklad, ale poznáte ten pocit?
Cítili ste sa tak niekedy? Že vás ľudia nechápu a nechcú
pochopiť? Netešia sa z vašich úspechov a nezaujímajú sa
o vás?

Dali ste gól na futbale a pozreli sa na vášho ocina, ale
ten pozeral do telefónu. Alebo ste kreslili obrázok,
zaniesli ho rodičom a reakcia nebola taká, akú ste
očakávali. Alebo ste spolužiakom ukázali nový trik na
fingerboarde (to je ten malý skateboard), ale oni v tom
nevideli nič špeciálne. 

S takýmto odmietnutím sa stretávame v našich životoch
a nie je to príjemné. Určite by sme si priali, aby nás
vtedy niekto pochválil a ocenil našu prácu. 

I L U S T R Á C I A

Božie mená: El Roi

V tejto téme budeme hovoriť o tom, ako náš Boh môže
byť tým, kto je s nami, keď ho potrebujeme. Ako nás on
vidí, keď nás iní len ignorujú.

P R E C H O D

V I D E O



Š T Ú D I U M  T E X T U

B I B L I C K Ý  T E X T :  G E N  1 6 : 1  -  6

Nachádzame sa v príbehu patriarchu Abraháma, ktorý dostal zasľúbenie, že bude mať syna, z ktorého
vyjde veľký národ. Avšak, syn akosi neprichádza. Tak Abrahámova žena Sára prichádza s nápadom.
Svojmu mužovi navrhne, aby si vzal jej egyptskú slúžku Hagar a mal s ňou dieťa. Abrahám poslúchne a
Hagar otehotnie. V danej kultúre mala Sára nárok na to, aby slúžka porodila dieťa pre ňu a ona sa oňho
mohla starať. To bol Sárin plán. 

Ale nefungovalo to úplne tak. Tehotná Hagar začala pohŕdať svojou paňou. Sáre sa zrazu jej plán až tak
nepáčil a začala sa k slúžke správať zle. Až tak zle, že Hagar sa rozhodla ujsť na púšť. A tam sa stalo
niečo, čo určite nečakala. Na púšti sa stretla s Hospodinovým anjelom. Toto stretnutie bolo v mnohom
prekvapujúce. Pozrime sa na to, čo tam Hagar zažila a čo sa z toho môžeme naučiť my. 

Ú V O D  K  T E X T U

V Ý K L A D

Boh videl jej trápenie

Keď Hospodinov anjel prišiel k Hagar, pýtal sa jej, odkiaľ prichádza a kam ide. Ona povedala, že uteká od
svojej panej, ale nepovedala, kam ide. Zrejme ani sama nevedela. Bola stratená, síce smerovala do Egypta,
ale na to by musela zvládnuť veľmi dlhú cestu. Určite bola vyčerpaná a nemala jasno v tom, ako bude
teraz vyzerať jej život. Navyše, musela cítiť krivdu. Je pravda, ona spyšnela, keď otehotnela, ale Sára jej to
potom veľmi oplácala. Sára najprv chcela riešenie, ale vymyslela akurát tak hádku v domácnosti. Zhodila
to aj na Abraháma. 

Najhoršie z celej tejto situácie ale vychádza Hagar. Nedávalo jej už zmysel ostať v tejto domácnosti a
preto radšej ide do neznáma. Jej stretnutie s Bohom hrá ale veľkú rolu. Hospodin sa s ňou rozpráva, dáva
jej nejaké pokyny aj požehnanie. Na konci ho Hagar nazve El Roi - Boh, ktorý ma vidí. Hagar zažila, že aj
ju, poníženú slúžku, niekto vidí, zaujíma sa o ňu a stará sa o to, ako sa má. 

Je dosť možné, že keď bola slúžka, nikto sa nezaujímal o to, ako to prežíva, čo ju trápi. Božia prítomnosť
ju teda dojala. On videl jej trápenie, súcitil s tým, čo prežívala. Ani na úplnom dne nebola sama. Vtedy si
to uvedomila, Boh môjho pána Abraháma, vidí, že sa necítim dobre a neviem, čo so životom. 

Je to vzácna Božia vlastnosť, on nás vidí, nech sme v akejkoľvek kaši, myslí na nás, vie o nás. Akokoľvek
sa cítiš, Boh je El Roi. Jemu sa môžeš posťažovať a ak svoje trápenia skrývaš pred inými, on ich vidí a
zaujíma sa o teba. 

Boh ju menil

Rozhovor, ktorý Hagar zažila na púšti, je veľmi zaujímavý. Tento Hospodinov anjel mal pre ňu jeden
nečakaný pokyn. Všimli ste si, čo jej kázal spraviť? Poslal ju naspäť k Sáre s tým, že jej má byť poddaná.
Fu, možno by sme si povedali, že je odvážny a možno dokonca arogantný. Ako si toto mohol dovoliť?
Hagar zrejme len ticho počúvala, na jeho slová neodpovedala. Hospodin ale potom pokračoval s
požehnaním a so zasľúbením o jej synovi, ktorého má pomenovať Izmael, čo znamená “Boh počul”. 



Už 15. verš nám ukazuje, že Hagar sa naozaj vrátila a porodila syna. Poslúchla, lebo vedela, že Boh ju
vidí. Vedela, že ak ju Boh vidí v tejto divočine, bude ju vidieť aj pri Sáre. Bol tu Boh, ktorý ju videl a preto
mohla čeliť ďalším dňom. V jej správaní vidno zmenu, už neuteká preč. 

To je aj výzva pre nás. Nebežme preč s hnevom a sklamaním, radšej to vezmime a bežme s tým k Bohu,
ktorý vie liečiť. Hagar zrejme dúfala, že okolnosti sa zmenia, ale musela si uvedomiť, že to ona sa musí
zmeniť. Nebola potrebná zmena okolností, ale jej srdca. Hospodin často nezmení vonkajšiu situáciu, ale
mení naše vnútro. 

Možno to poznáte aj vy. Vaši rodičia vás hnevajú svojím prístupom k vám, alebo vám nie je dobre so
spolužiakmi. Ale tie okolnosti sa nejak nemenia. Boh má ale aj v tomto moc meniť naše vnútro, aj keď
nezmení tú situáciu. 

Hagar sa rozhodla poslúchnuť. Slová láskavého Boha ju usmernili. Na konci kapitoly sa píše, že Abrahám
dal synovi meno Izmael. Je teda zrejmé, že Hagar s ním o svojej skúsenosti hovorila. Zmenená týmto
stretnutím povedala, ako zažila, že Boh ju vidí a aké veci jej zasľúbil. 

Ježiš je vo všetkom s nami 

Niektorí teológovia tvrdia, že Hospodinov anjel, ktorý stretol Hagar, bol v skutočnosti samotný Pán Ježiš.
My si síce anjela predstavujeme ako okrídlené stvorenie, ale toto pomenovanie v tejto časti vyjadruje to,
že to bol nejaký Boží posol. Je teda možné, že ku Hagar hovoril samotný Pán Ježiš. On existoval stále,
ešte predtým, ako sa narodil ako človek v Betleheme a aj predtým, ako bol stvorený svet. Hagar je vôbec
prvý človek v Biblii, ktorý zažíva toto stretnutie. Ježiš ju už vtedy videl.

A Pán Ježiš potom prišiel na zem ako človek a aj keď nič zlé nespravil, rozhodol sa zomrieť za nás
všetkých. On sám klesol až na úplné dno. Zažil ťažkosti, odsúdenie a ignoráciu od druhých. Spravil to,
aby sme aj my vedeli, že keď sme v problémoch, on nás chápe a on je v tom s nami. Práve životné nížiny
nás môžu opäť priviesť k nemu a upriamiť sa na Ježiša. 

Mnohí z nás dnes nezažívame ťažké životné trápenia a možno to pre nás nie je až tak špeciálne, že Ježiš
vidí naše trápenia a je v tom s nami, ale práve ľudia, ktorí si prechádzajú ťažkými situáciami, o to viac
cítia, že on je v tom s nimi. 

V tejto sérii hovoríme o význame mien a práve meno Emanuel, ktorým bol Ježiš takisto nazývaný,
znamená “Boh s nami”. Keď Ježiš odchádzal, svojim učeníkom povedal, že on bude s nimi po všetky dni
(Mt 28:20), čokoľvek budú robiť, kdekoľvek pôjdu. A to je veľmi vzácne uistenie. Vďaka tomu sa môžeme
postaviť čelom k ďalším dňom, ktoré prídu. Boh nás vidí a je na našej strane.



Z Á V E R

Príbeh Hagar môže mnoho učiť aj nás. Náš Boh je El Roi a on nás vidí, v akejkoľvek situácii sa
nachádzame. Aj keď sme úplne na dne, on je prítomný. On je empatický a citlivý na to, čím si
prechádzame. To je niečo, čo môže dať aj nám pokoj. 

Zároveň nás ale nechce nechať takých istých. Hagar poslal naspäť k svojej panej. Nechcel meniť jej
okolnosti, chcel meniť jej srdce. Ona vedela, že keďže je Hospodin vidí, zvládne aj náročné situácie. Boh
nás pozýva, aby sme v ťažkostiach, sklamaní, depresiách, neutekali od Neho, ale práve naopak, utekali k
Nemu s tým všetkým, čo si nesieme. 

On pozná, čo cítime, pretože na kríži zažil na vlastnej koži všetko zlo a prešiel si cez to. Každý máme svoj
príbeh a svoje veci, ktoré si nesieme. Avšak vedomie, že Boh nás vidí, chápe a že je v tom s nami, nám
dáva neskutočný pokoj. 

[Mládežníkom môžete pustiť priložené video a reflektovať nad
tým, čo hovorí. Poprípade ho môžete použiť na inšpiráciu v
príprave: The God Who Sees.]

Aj v Biblii boli ľudia, ktorí niesli svoje problémy. Božia
prítomnosť ale dáva nepredstaviteľný pokoj. 

Premýšľajte nad tým, čo pre vás znamená, že Boh vás
vidí. Veľakrát ste sa možno cítili neviditeľní alebo
prehliadnutí. Boh je ale El Roi, vidí ťa. 

V Ý Z V A

D I S K U S N É  O T Á Z K Y

V ktorých oblastiach tvojho života sa cítiš ako Hagar? Kde máš pocit, že si nepochopený,
prehliadnutý? V čom potrebuješ počuť, že Boh ťa vidí?

1.

V čom môže Boh meniť tvoje srdce, aj keď nezmení okolnosti? Kde potrebuješ nový postoj, aj keď sa
nezmení situácia? 

2.

Ako ti v tom môže pomôcť vedomie, že aj keď okolnosti nie sú ideálne, Hospodin ťa vidí?3.

https://www.youtube.com/watch?v=sz81dIfwf4Y

